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·ffSX°f ÀfSXIYfSX õfSXf d½fÄff´f³f WZX°fb ¸ff³¹f°ff ´fif´°f

A¶f WXSX Àf¨f WXû¦ff CXªff¦fSX

R

¸fWXfSXf¿MÑX: kAdÀ±fSX°ffl IYe ARYUfWX 
IZY ¶fe¨f dU²ff³f ´fdSX¿fQ ¸fZÔ...

¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³f´fdSX¿fQ IYe 
12 ÀfeMXûÔ IZY d»fE CX¸¸feQUfSXûÔ IZY ³ff¸f 
IYe dÀfRYfdSXVf CXðU NXfIYSXZ ÀfSXIYfSX ³fZ 
SXfª¹f´ff»f ÀfZ IYe WX`Ü B³f¸fZÔ ÀfØff²ffSXe 

°fe³fûÔ Q»fûÔ IZY 4-4 CX¸¸feQUfSX Vffd¸f»f 
WX`ÔÜ dU²ff³f´fdSX¿fQ ¸fZÔ ¦fNX¶fÔ²f³f ÀfSXIYfSX 

IYe °ffIY°f ¶fPÞX³fZ ÀfZ dU´fÃfe Q»f
¶feþZ´fe ´fSXZVff³f WX`Ü

¶feþZ´fe 
´fSXZVff³f

¶feþZ´fe ³fZ°fÈ°U ´fSX 
ÀfÔIYMX: SXfCX°f

dVfUÀfZ³ff ³fZ°ff ÀfÔþ¹f 
SXfCX°f ³fZ IYWXf dIY ¦fNX¶fÔ²f³f 

ÀfSXIYfSX ¶fWXb°f AfSXf¸f ÀfZ IYf¸f 
IYSX SXWXe WX`Ü UfÀ°fdUIY ÀfÔIYMX 
°fû QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf IZY ³fZ°fÈ°U 

´fSX WX`Ü UZ »fû¦f ¨ffWXZ dþ°f³ff 
dL´ff³fZ IYe IYûdVfVf IYSX 

»fZÔ, CX³fIYe AfÔ°fdSXIY IY»fWX 
Jb»fIYSX Àff¸f³fZ Af WXe þf°fe 

WX`Ü IYfÔ¦fiZÀf IZY UdSXâ ³fZ°ff d³fd°f³f 
SXfCX°f ³fZ ·fe ÀfÔþ¹f SXfCX°f IYe 

¶ff°f QûWXSXfBÊÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY 
RYOX¯fUeÀf ±fIY ¦fE WX`Ô AüSX 

ÀfØff IYû »fZIYSX A´f³fZ »ff»f¨f 
IZY IYfSX¯f A²feSX ·fe WXû ¦fE 

WX`ÔÜ BÀfIZY A»ffUf ¶feþZ´fe IYe 
AfÔ°fdSXIY IY»fWX ÀfZ d³f´fMX³fZ ¸fZÔ 
·fe AÀf¸f±fÊ SXWXZ WX`ÔÜ SXfCX°f ³fZ 
IYWXf dIY RYOX¯fUeÀf IYû A¶f 

±fûOÞXf ¹f±ff±fÊUfQe WXû³ff ¨ffdWXE 
AüSX IYûdUOX-19 IZY dJ»ffRY 

¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX IYe »fOÞXfBÊ ¸fZÔ 
CXÀfIYf Àff±f QZ³ff ¨ffdWXEÜ

¸fbÔ¶fBÊÜ ¸fWXfSXf¿MÑX IYe 
CXðU NXfIYSXZ ÀfSXIYfSX IZY 
AdÀ±fSX WXû³fZ IYe J¶fSXûÔ 
IZY ¶fe¨f EIY ¶ffSX dRYSX ÀfZ 
¸fWXfdUIYfÀf A§ffOÞXe IZY 
ÀfQÀ¹f Q»fûÔ ¸fZÔ EIYþbMX°ff IZY 
úV¹f dQJ³fZ Uf»fZ WX̀ÔÜ SXfª¹f 
¸fZÔ Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ´ffMXeÊ WXû³fZ IZY 
¶ffUþcQ ÀfØff ÀfZ QcSX ·ffSX°fe¹f 
þ³f°ff ´ffMXeÊ IZY d»fE ¹fWX 
dIYÀfe ¶fOÞXZ ÓfMXIZY ÀfZ IY¸f ³fWXeÔ 
WX̀Ü ́ fiQZVf IZY dU²ff³f ́ fdSX¿fQ IYe 
12 ÀfeMXûÔ IZY d»fE ¦fNX¶fÔ²f³f 
ÀfSXIYfSX ³fZ 12 »fû¦fûÔ IZY ³ff¸f 
IYe dÀfRYfdSXVf SXfª¹f´ff»f ÀfZ 
IYe WX̀Ü E¸fE»fÀfe ¸f³fû³f¹f³f 
IZY d»fE ·fZþZ ¦fE CX̧ ¸feQUfSXûÔ 
IZY ³ff¸f ¸fZÔ °fe³fûÔ Q»fûÔ IZY 4-4 
CX̧ ¸feQUfSX WX̀ÔÜ

SXfª¹f ÀfSXIYfSXZÔ 
QZÔ¦fe ´fiUfÀfe ¸fþQcSXûÔ IYf 

dIYSXf¹ff AüSX Jf³ff

Àfb´fie¸f IYûMXÊ 
IYf ¶fOÞXf

Àfa½ffQQf°ff
³fBÊ dQ»»feÜ Àfb´fie¸f IYûMXÊ ³fZ QZVf IZY A»f¦f-A»f¦f VfWXSXûÔ ¸fZÔ RÔYÀfZ ´fiUfÀfe 

¸fþQcSXûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¦fb÷YUfSX IYû ¶fOÞXf R`YÀf»ff dQ¹ffÜ QZVf IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe AQf»f°f 
³fZ B³f ̧ fþQcSXûÔ IYe ¶fQWXf»fe ́ fSX IZYÔQi ÀfZ IbYL °feJZ ÀfUf»f ·fe ́ fcLZÜ CXÀf³fZ IZYÔQi IYû 
RYMXIYfSX ·fe »f¦ffBÊ WX`Ü Àfb´fie¸f IYûMXÊ ³fZ IYWXf WX` dIY §fSX ´fWXbÔ¨ff³fZ IZY d»fE ´fiUfÀfe 
¸fþQcSXûÔ ÀfZ IYûBÊ dIYSXf¹ff ³fWXeÔ UÀfc»ff þfEÜ QZVf IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe AQf»f°f ³fZ ́ fcLf 
dIY B³f ´fiUfÀfe ¸fþQcSXûÔ IYû A´f³fZ §fSX ´fWXbÔ¨f³fZ IZY d»fE dIY°f³ff BÔ°fþfSX IYSX³ff 
WXû¦ff, CX³fIYf dIYSXf¹ff IYü³f QZ¦ff, Jf³fZ-´fe³fZ AüSX SXWX³fZ IZY ´fi¶fÔ²f IYe dþ¸¸fZQfSXe 
IYü³f IYSXZ¦ffÜ

IYûSXû³ff: 
²ffSXfUe ÀfZ 

AfdJSX d¸f»f³fZ 
»f¦fe ¦fbOX ³¹fcþ, 
¸fZWX³f°f »ffBÊ SXÔ¦f
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¹fWX EIY EZÀfe d¦f³f°fe WX`, dþÀfIYû d¦f³f³fZ IYe 
¶fQdIYÀ¸f°fe ÀfZ WX¸f ¶f¨f ³fWXeÔ ÀfIY°fZ AüSX BÀfIZY 
AfÔIYOXZ× SXûþ WX¸ffSXe d¨fÔ°ffAûÔ ¸fZÔ BþfRYf IYSX þf°fZ 
WX`ÔÜ IY»f QZVf ¸fZÔ IYûSXû³ff ÀfÔIiYd¸f°fûÔ IYe ÀfÔ£¹ff 
OXZPÞX »ffJ IYf AfÔIYOÞXf ´ffSX IYSX ¦fBÊ AüSX d´fL»fZ 
LWX dQ³fûÔ ÀfZ »f¦ff°ffSX LWX WXþfSX ÀfZ ª¹ffQf ³fE 
¸ff¸f»fZ SXûþ Àff¸f³fZ Af SXWXZ WX`ÔÜ WX¸f BÀf ¸fWXf¸ffSXe 
IZY dVfIYfSX Vfe¿fÊ QÀf QZVfûÔ ¸fZÔ Af ¦fE WX`ÔÜ WXf»ffÔdIY, 
AfBÊÀfeE¸fAfSX A¶f ·fe Uf¹fSXÀf IZY Àff¸fbQfd¹fIY 
´fiÀffSX IYe AfVfÔIYf IYû ³fIYfSX SXWXf WX`, °fû ¹fIYe³f³f 
¹fWX IbYL ÀfbIcY³f IYe ¶ff°f WX`Ü ´fSX dþÀf °fSXWX ÀfZ 
¸fWXfSXf¿MÑX, °fd¸f»f³ffOXb, ¦fbþSXf°f AüSX dQ»»fe ¸fZÔ 
IYûSXû³ff ÀfÔIiY¸f¯f IZY ¸ff¸f»fZ Àff¸f³fZ AfE AüSX 
A¶f d¶fWXfSX ¸fZÔ BÀfIYe °feUi°ff dQJ SXWXe WX`, CXÀfÀfZ 
°fû ¹fWXe »f¦f°ff WX` dIY »ffgIYOXfCX³f IYf ´fcSXf RYf¹fQf 
CXNXf³fZ ¸fZÔ ¹fZ ´fiQZVf ¨fcIY ¦fEÜ EZÀff ¸ff³f³fZ IYf 
Af²ffSX WX`Ü dUQZVf IYû LûdOÞXE, QZVf ¸fZÔ WXe IZYSX»f 
³fZ ¹fWX ¶f°ff¹ff WX` dIY dIYÀfe ¸fWXf¸ffSXe ÀfZ d³f´fMX³fZ 
IZY d»fE I`YÀfe ÀfcÓf¶fcÓf, °f`¹ffSXe AüSX ´fiVffÀfd³fIY 
IYüVf»f IYe þøYSX°f ́ fOÞX°fe WX`Ü WX¸ffSXZ ¹fWXfÔ IYûSXû³ff 
IYf ´fWX»ff ¸ff¸f»ff IZYSX»f ¸fZÔ WXe 30 þ³fUSXe IYû 
Àff¸f³fZ Af¹ff ±ff AüSX Afþ UWX ÀfÔ°fû¿f þ°ff ÀfIY°ff 
WX` dIY d´fL»fZ ¨ffSX ¸fWXe³fZ ¸fZÔ CXÀfIZY ¹fWXfÔ ÀfÔIiYd¸f°fûÔ 
IYe ÀfÔ£¹ff WXþfSX ÀfZ ·fe ³fe¨fZ SXWXe, ¶fd»IY B³f¸fZÔ 
·fe Af²fZ ÀfZ Ad²fIY ¸fSXeþ ÀUÀ±f WXûIYSX A´f³fZ 
§fSX »füMX ¨fbIZY WX`ÔÜ CXÀfIYe ¹fWX CX´f»fd¶²f °f¶f WX`, 
þ¶f CXÀfIZY ¹fWXfÔ þ³fÀfÔ£¹ff §f³f°U IYBÊ SXfª¹fûÔ 
IZY ¸fbIYf¶f»fZ Ad²fIY WX` AüSX dUQZVf ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ 
³ff¦fdSXIY ·fe ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ̧ fZÔ UWXfÔ »füMXIYSX AfE WX`ÔÜ 
IZYSX»f IYe WXe °fSXWX, WXdSX¹ff¯ff, ´fÔþf¶f, LØfeÀf¦fPÞX 
þ`ÀfZ SXfª¹fûÔ ³fZ ·fe »ffgIYOXfCX³f IYe AUd²f IYf 
A´fZÃffIÈY°f ¶fZWX°fSX CX´f¹fû¦f dIY¹ff WX`Ü ¶fd»IY 
Afþ WX¸f dþÀf ¸fbIYf¸f ´fSX WX`Ô, CXÀf¸fZÔ AIZY»fZ 
¸fWXfSXf¿MÑX IYf EIY d°fWXfBÊ ¹fû¦fQf³f WX`Ü VfbøYAf°f 
¸fZÔ SXfª¹f ÀfSXIYfSX UWXfÔ WXf»ff°f IYû d³f¹fÔdÂf°f IYSX°fe 
WXbBÊ dQJe ·fe ±fe, ¸f¦fSX CXÀfIZY ¶ffQ IbYL þ`ÀfZ 
CXÀfÀfZ LcMX°ff-Àff ¦f¹ffÜ IY·fe AÀ´f°ff»fûÔ ÀfZ 
¶fQBÔ°fþf¸fe ÓffÔIY°fe d¸f»fe, °fû IY·fe dRYdþIY»f 
dOXÀMXZÔdÀfÔ¦f IYe ²fdªþ¹ffÔ CXOÞXf°fe ·feOÞX ÀMXZVf³fûÔ 
´fSX CX¸fOÞX°fe dQJeÜ IbYL EZÀfe WXe °fÀUeSXZÔ ¦fbþSXf°f 
ÀfZ AfBÊÔÜ °fd¸f»f³ffOXb IZY ¸fb£¹f¸fÔÂfe °fû EIY UöY 
B°f³fZ AfV½fÀ°f ±fZ dIY ¨fÔQ SXûþ IZY ·fe°fSX UWX 
A´f³fZ ¹fWXfÔ IYûSXû³ff ´fSX ´fc¯fÊ d³f¹fÔÂf¯f IYf E»ff³f 
IYSX³fZ þf SXWXZ ±fZÜ Afþ CX³fIYf ´fifÔ°f ÀfÔIiY¸f¯f IZY 
¸ff¸f»fZ ¸fZÔ ³fÔ¶fSX Qû ´ff¹fQf³f ´fSX WX`Ü Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe 
d¨fÔ°ff IYe ¶ff°f ¹fWX WX` dIY A¶f SXfª¹f »ffgIYOXfCX³f 
¸fZÔ dSX¹ff¹f°f QZ³fZ IYû ¶ff²¹f WX`Ô, ¢¹fûÔdIY CX³WXZÔ SXfþÀU 
·fe ¨ffdWXE, AüSX CX³f ´fSX IYfSXû¶ffSX þ¦f°f IYf ·fe 
Q¶ffU WX`Ü IYûdUOX-19 ÀfZ þÔ¦f IYe EIY dUV½f-½¹ff´fe 
Àf¨¨ffBÊ ¹fWXe WX` dIY dþ³f ·fe QZVfûÔ-´fiQZVfûÔ ³fZ EIY 
À´fá ³fed°f ¶f³ffBÊ, AüSX CXÀf ´fSX Àf£°fe ÀfZ A¸f»f 
dIY¹ff, UZ Afþ ¶fZWX°fSX dÀ±fd°f ¸fZÔ WX`ÔÜ BÀfIZY CX»fMX, 
þWXfÔ IYWXeÔ ·fe CX´ff¹fûÔ IZY À°fSX ´fSX DYWXf´fûWX IYe 
dÀ±fd°f SXWXe, UWXfÔ IZY ³ff¦fdSXIY Àf¸ffþ IYû BÀfIYe 
IYe¸f°f ¨fbIYf³fe ´fOÞXeÜ WX¸f³fZ ¶fWXb°f ´fWX»fZ QZVf ¸fZÔ 
´fc¯fÊ »ffgIYOXfCX³f »ff¦fc IYSXIZY EIY A¨Le SX¯f³fed°f 
A´f³ffBÊ ±fe AüSX BÀfIYf RYf¹fQf ·fe WXbAf WX`, ¸f¦fSX 
WX¸f BÀfÀfZ A´fZdÃf°f »ff·f ³fWXeÔ CXNXf ÀfIZYÜ 

d¨fÔ°ff ¶fPÞXf°fZ AfÔIYOÞXZ

Àfa´ffQIYe¹f

U°fÊ¸ff³f U`dV½fIY ¸fWXf¸ffSXe IZY 
´fiIYû´f ³fZ þeU³f IZY »f¦f·f¦f Àf·fe 
ÃfZÂfûÔ IYû ´fi·ffdU°f dIY¹ff WX`Ü dVfÃff 
·fe BÀfÀfZ ALc°fe ³fWXeÔ WX`Ü BÀf QüSX 
¸fZÔ dVfÃff IZY ÃfZÂf ¸fZÔ EIY °fSXRY þWXfÔ 
dUdU²f ´fiIYfSX IYe ¨fb³füd°f¹ffÔ JOÞXe 
WXbBÊ WX`Ô, UWXeÔ CX³f ¨fb³füd°f¹fûÔ ÀfZ d³f´fMX³fZ 
IZY d»fE dUd·f³³f ´fi¹fû¦f ·fe WXû SXWXZ WX`ÔÜ 
´fif±fd¸fIY U ¸ff²¹fd¸fIY ÀfZ »fZIYSX CX¨¨f 
dVfÃff À°fSX °fIY dVfÃf¯f ÀfÔÀ±ff³fûÔ õfSXf 
Afg³f»ffB³f ´fPÞXfBÊ IYSXUfBÊ þf SXWXe WX`Ü 
VfWXSX °fû VfWXSX, ¦ffÔUûÔ ¸fZÔ ·fe Afg³f»ffB³f 
A²¹f¹f³f-A²¹ff´f³f IYe ¹fWX ½¹fUÀ±ff 
IY¸fû¶fZVf QZJ³fZ-Àfb³f³fZ ¸fZÔ Af³fZ »f¦fe 
WX`Ü UedOX¹fû IYfÔRiYZÔdÀfÔ¦f ÀfZ »fZIYSX ÀfÔ¨ffSX 
U ÀfÔ´fIYÊ IZY A³¹f ¸ff²¹f¸fûÔ °fIY ÀfZ 
A²¹ff´fIY Afþ §fSX ¶f`NXZ LfÂfûÔ IYû 
´fPÞXf³fZ ¸fZÔ »f¦fZ WX`ÔÜ

B³f Vf`dÃfIY ³fUf¨ffSXûÔ IZY ¶fe¨f WXe 
d´fL»fZ dQ³fûÔ QZVf IZY ´fid°fdâ°f dQ»»fe 
dUV½fdUôf»f¹f õfSXf EIY Ad²fÀfc¨f³ff 
þfSXe IYe ¦fBÊ, dþÀfIYf ÀffSX ¹fWX ±ff dIY 
U°fÊ¸ff³f ̧ fWXf¸ffSXe õfSXf ́ f`Qf ́ fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ 
IZY IYfSX¯f À³ff°fIY AüSX ´fSXfÀ³ff°fIY 
IYSX SXWXZ AÔd°f¸f U¿fÊ ¹ff ÀfZ¸fZÀMXSX IZY 
LfÂfûÔ IZY d»fE dUV½fdUôf»f¹f Aû´f³f 
¶fbIY ¸fûOX ¸fZÔ ´fSXeÃff IYSXUf³fZ þf SXWXf 

WX`Ü BÀf °fSXeIZY ÀfZ ´fSXeÃff ¸fZÔ ¹fWX WXû¦ff dIY 
LfÂfûÔ IYû °f¹f ´fiføY´f IZY AÔ°f¦fÊ°f ´fiV³f 
·fZþZ þfEÔ¦fZ dþ³WXZÔ CX³fIYû EIY d³f²ffÊdSX°f 
Àf¸f¹f IZY ·fe°fSX d»fJIYSX Afg³f»ffB³f 
·fZþ³ff WXû¦ffÜ BÀf dU¿f¹f ¸fZÔ dQ»»fe 
dUV½fdUôf»f¹f IZY OXe³f E¦þfd¸f³fZVf³f 
õfSXf Qe ¦fBÊ þfSXe þf³fIYfSXe IZY ̧ fb°ffd¶fIY 
´fi°¹fZIY ´fiV³f ´fÂf IZY d»fE Qû §fÔMXZ IYf 
Àf¸f¹f d³f²ffÊdSX°f dIY¹ff þfE¦ff, IbY»f 
LWX ´fiV³f WXûÔ¦fZ dþÀf¸fZÔ ÀfZ dUôfd±fÊ¹fûÔ 
IYû ¨ffSX ´fiV³f WX»f IYSX³fZ WXûÔ¦fZ AüSX 
EIY §fÔMXZ IZY AÔQSX CXÀfZ Uf´fÀf ·fZþ QZ³ff 
WXû¦ffÜ dUV½fdUôf»f¹f ´fiVffÀf³f IYe BÀf 

§fû¿f¯ff IZY ¶ffQ ÀfZ WXe OXe¹fc IZY LfÂf ÀfÔ§f 
°f±ff dQ»»fe dUV½fdUôf»f¹f dVfÃfIY 
ÀfÔ§f EIYÀff±f BÀfIZY dUSXû²f ¸fZÔ JOÞXZ 
WX`ÔÜ BÀf §fû¿f¯ff IZY ¶ffQ dMXÐUMXSX ´fSX OXe¹fc 
A¦fZ³ÀMX Afg³f»ffB³f E¦þf¸f WX`Vf MX`¦f IZY 
Àff±f WXþfSXûÔ IYe °ffQfQ ¸fZÔ dUôfí±f¹fûÔ 
³fZ MXÐUeMX IYSX BÀf d³f¯fÊ¹f IZY ´fid°f A´f³ff 
dUSXû²f ½¹föY dIY¹ffÜ QSXAÀf»f dQ»»fe 
dUV½fdUôf»f¹f dþÀf ´fiIYfSX IYe ´fSXeÃff 
»fZ³fZ IYe °f`¹ffSXe IYSX SXWXf WX`, CXÀfIZY 
d»fE LfÂfûÔ IZY ´ffÀf IÔY´¹fcMXSX-»f`´fMXfg´f 
¹ff À¸ffMXÊRYû³f IZY Àff±f-Àff±f A¨LZ 
BÔMXSX³fZMX IYe CX´f»f¶²f°ff ·fe AfUV¹fIY 

WX`Ü EZÀfZ ¸fZÔ dþ³f LfÂfûÔ IZY ´ffÀf ¹fZ 
°fIY³feIYe ÀfÔÀff²f³f ³fWXeÔ WXûÔ¦fZ, UZ I`YÀfZ 
BÀf ´fSXeÃff ¸fZÔ ·ff¦f »fZ ´ffEÔ¦fZ? AfdJSX 
UWX IYü³f-Àff °fÔÂf WX` dþÀf³fZ ¹fWX 
Àfbd³fd›°f IYSX d»f¹ff dIY LfÂfûÔ IZY ´ffÀf 
IÔY´¹fcMXSX-»f`´fMXfg´f þ`ÀfZ ÀfÔÀff²f³f °f±ff 
¶fdPÞX¹ff BÔMXSX³fZMX ·fe CX´f»f¶²f WXûÔ¦fZ? ¢¹ff 
OXe¹fc ´fiVffÀf³f IYe °fSXRY ÀfZ IY·fe A´f³fZ 
Àf·fe LfÂfûÔ IYû ¹fWX ÀfÔÀff²f³f CX´f»f¶²f 
IYSXfE ¦fE ±fZ? þUf¶f WX`, ³fWXeÔÜ 

°fû þ¶f EZÀff IbYL ·fe ³fWXeÔ WXbAf 
°fû BÀf ÀfÔIYMX IYf»f ¸fZÔ A¨ff³fIY 
dUV½fdUôf»f¹f ´fiVffÀf³f dIYÀf Af²ffSX 
´fSX LfÂfûÔ ÀfZ Afg³f»ffB³f ´fSXeÃff QZ³fZ 
IYe A´fZÃff IYSX SXWXf WX`? B°f³ff WXe 
³fWXeÔ, Afg³f»ffB³f ´fSXeÃff IYf þû ´fiføY´f 
dUV½fdUôf»f¹f ³fZ °f¹f dIY¹ff WX`, CXÀf¸fZÔ 
³¹ff¹f IYe ·ffU³ff ·fe IY¸f WXe dQJ°fe WX`Ü 
¢¹ff ¹fWX ÀfÔ·fU ³fWXeÔ dIY IYûBÊ IY¸f ´fPÞXf 
LfÂf BÀf Aû´f³f ¶fbIY ´fSXeÃff ¸fZÔ dIY°ff¶f 
IYe ÀfWXf¹f°ff ÀfZ ¶fZWX°fSX IYSX þfE, 
þ¶fdIY IYûBÊ Jc¶f ´fPÞXf LfÂf °fIY³feIYe 
ÀfÔÀff²f³fûÔ IZY A·ffU ̧ fZÔ ́ fSXeÃff QZ³fZ ÀfZ WXe 
UÔd¨f°f SXWX þfEÜ þfdWXSX WX`, Afg³f»ffB³f 
´fSXeÃff IYf ¹fWX ´fiføY´f dRY»fWXf»f dIYÀfe 
·fe PXÔ¦f ÀfZ CXd¨f°f U ½¹ffUWXfdSXIY ³fWXeÔ 
´fi°fe°f WXû°ffÜ

IYûSXû³ff IYf»f ¸fZÔ dVfÃff IYû 
»fZIYSX Àff¸f³fZ IYBÊ ¨fb³füd°f¹ffÔ

IYûSXû³ff ÂffÀfQe: Afd±fÊIY, Àff¸ffdþIY AüSX ´ffdSXUfdSXIY 
¸fû¨fZÊ ´fSX IYBÊ °fSXWX IYe Àf¸fÀ¹ffEÔ ßfd¸fIYûÔ IZY Àf¸fÃf AfEÔ¦fe

QZVf IZY CX³f Ad²fIYfÔVf SXfª¹fûÔ ¹ff ¸fWXf³f¦fSXûÔ ÀfZ 
´fiUfÀfe ßfd¸fIY A´f³fZ ¦ffÔU-§fSX »füMX SXWXZ WX`Ô, þWXfÔ 
QVfIYûÔ ÀfZ UZ dIYÀfe ³f dIYÀfe LûMXZ-¸fûMXZ CXôû¦f ²fÔ²fZ 
ÀfZ þbOXZ WXbE ±fZ ¹ff dRYSX dQWXfOÞXe ¸fþQcSX IZY øY´f ¸fZÔ ¹ff 
SXZWXOÞXe-´fMXSXe ´fSX IYûBÊ IYf¸f IYSXIZY A´f³ff ¦fbþfSXf ¨f»ff 
SXWXZ ±fZÜ IYBÊ °fû EZÀfZ ·fe WX`Ô þû IYWXeÔ ¸f`IZYd³fIY, d³f¸ffÊ¯f 
¸fþQcSX, IYf¸f¦ffSX AfdQ IZY øY´f ¸fZÔ IYf¹fÊSX°f ±fZÜ

BÀfZ SXûþ¦ffSX LcMX þf³fZ IZY ¶ffQ ³f¦fSXûÔ ¹ff ̧ fWXf³f¦fSXûÔ 
¸fZÔ ¦fbþfSXf WXû³ff ¸fbdVIY»f IYWXZÔ ¹ff dRYSX ¸fWXf¸ffSXe IZY QüSX 
¸fZÔ A´f³fûÔ IZY Àff±f SXWX³fZ IYe B¨Lf ¹ff A´f³fZ ´f`°fÈIY 
AfÔ¦f³f ¸fZÔ »füMX þf³fZ IYf ·ffU³ff°¸fIY þbOÞXfU, A¶f 
°fIY B³f IYfSX¯fûÔ ÀfZ »ffJûÔ IYe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ¸fþQcSX QZVf 
IZY QcSX-QSXfþ IZY ¦ffÔUûÔ ¸fZÔ ´fWXbÔ¨f ¨fbIZY WX`Ô AüSX ´fWXbÔ¨f 
SXWXZ WX`ÔÜ EZÀfZ ¸fZÔ ¹fWX dU¨ffSX¯fe¹f WX` dIY °f´f°fe ÀfOÞXIY 
´fSX ´f`Q»f ¨f»fIYSX ¹ff dRYSX MÑIY, ¶fÀf, MÑZ³f AfdQ IZY 
þdSX¹fZ ¦ffÔU ´fWXbÔ¨f³fZ IZY ¶ffQ ·fe ¸fþQcSXûÔ IYe Àf¸fÀ¹ffEÔ 
J°¸f ³fWXeÔ WXû³fZ Uf»fe WX`ÔÜ IYûSXû³ff ÀfÔIiY¸f¯f IYe UþWX 
ÀfZ ÀfZWX°f ÀfWXZþ³fZ AüSX ÀfSXIYfSX IYe ¸fQQ IZY ¸fû¨fZÊ ´fSX 
þû ´fSXZVffd³f¹ffÔ CX³fIZY dWXÀÀfZ AfBÊ WX`Ô, CXÀfÀfZ IYWXeÔ 
ª¹ffQf ´fSXZVffd³f¹ffÔ ßfd¸fIYûÔ IYû Àf¸ffþ AüSX ´fdSXUfSX 
IZY ¸fû¨fZÊ ´fSX ·fe Kû»f³fe WX`ÔÜ ¦ffÔU »füMX SXWXZ ¸fþQcSXûÔ 
IYe MXûd»f¹fûÔ ÀfZ ¦ffÔUûÔ ¸fZÔ ¶fPÞX°ff þ³f-Q¶ffU UWXfÔ IYe 

´fcSXe Àff¸ffdþIY-´ffdSXUfdSXIY øY´fSXZJf IYû ¶fQ»f³fZ 
Uf»ff Àffd¶f°f WXû¦ffÜ BÀf ¸fWXf¸ffSXe IZY QüSX ¸fZÔ ¶fSXÀfûÔ 
¶ffQ §fSX »füMX SXWXZ IYBÊ ¸fþQcSXûÔ IYû UWXfÔ ·fe SXûþ¦ffSX 
IZY ¸fû¨fZÊ ´fSX °fû ¸fbdVIY»fZÔ Kû»f³fe WXe WX`Ô, A´f³fûÔ-´fSXf¹fûÔ 
IZY ½¹fUWXfSX IZY ´fWX»fc ´fSX ·fe CX´fZÃff IYf SXU`¹ff CX³fIZY 
dWXÀÀfZ AfE °fû IYûBÊ WX`SXf³fe IYe ¶ff°f ³fWXeÔ WXû¦feÜ 
QSXAÀf»f ¦fif¸fe¯f Àf¸ffþ ·fe A¨ff³fIY BÀf ¶fPÞX°fZ 
þ³f-Q¶ffU IYû Kû»f³fZ IZY d»fE °f`¹ffSX ³fWXeÔ WX`Ü ¹fWXe 
UþWX WX` dIY B°f³fe ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ´fiUfdÀf¹fûÔ IYf §fSX 
»füMX³ff ¦ffÔUûÔ ¸fZÔ IYBÊ ¨fb³füd°f¹fûÔ IYû ·fe þ³¸f QZ¦ffÜ 
d¨fÔ°f³fe¹f ¹fWX ·fe WX` dIY ¸fWXf¸ffSXe IZY ¶fe¨f WX¸ffSXZ QZVf 
¸fZÔ ¦ffÔUûÔ-IYÀ¶fûÔ ¸fZÔ Àff¸fbQfd¹fIY ÀUfÀ±¹f ÀfZUfAûÔ 
AüSX ¶fbd³f¹ffQe ÀfbdU²ffAûÔ IYe dÀ±fd°f ·fe IbYL JfÀf 
A¨Le ³fWXeÔ WX`Ü B°f³ff WXe ³fWXeÔ, A¨ff³fIY A´f³fûÔ IZY 
¶fe¨f »füMX SXWXZ ´fiUfÀfe ßfd¸fIYûÔ IYû Àff¸ffdþIY ÀfÔ¶fÔ²fûÔ 
IZY ¸fû¨fZÊ ´fSX ·fe ¶fWXb°f IbYL Aþ¶f-A³f´fZdÃf°f QZJ³fZ 

IYû d¸f»f ÀfIY°ff WX`Ü IYBÊ ¸fþQcSX ´fdSXUfSX ÀfdWX°f ¶fSXÀfûÔ 
¶ffQ §fSX »füMX SXWXZ WX`ÔÜ BÀf QüSXf³f IY·fe IYf¸f LcMX þf³fZ 
IYe ¸fþ¶fcSXe IZY ¨f»f°fZ °fû IY·fe Af³fZ-þf³fZ IYf J¨fÊ 
³f IYSX ´ff³fZ IYe dÀ±fd°f ¸fZÔ þf³fZ dIY°f³fZ WXe ÀfbJ-QbJ 
IZY ¸füIYûÔ ´fSX UZ A´f³fûÔ IZY ´ffÀf ³fWXeÔ ´fWXbÔ¨f ´ffE WXûÔ¦fZÜ 
EZÀfZ »ffJûÔ ´fdSXUfSX ¶fSXÀfûÔ ÀfZ A´f³fZ §fSX AfÔ¦f³f ÀfZ QcSX 
¸fWXf³f¦fSXûÔ ¸fZÔ ¦fbþSX-¶fÀfSX IYSX SXWXZ ±fZÜ A¶f §fSX »füMX 
Af³fZ IYe UþWX ¶f³f SXWXe IYûSXû³ff ÂfÀfQe IZY Àf¸f¹f 
Àff¸ffdþIY-´ffdSXUfdSXIY ´fWX»fc ´fSX CX³fIZY ´fid°f ¦ffÔU 
¹ff §fSX ¸fZÔ dIY°f³fe ÀfWXþ ÀUeIYf¹fÊ°ff WXû¦fe? ¹fWX EIY 
½¹ffUWXfdSXIY AüSX dU¨ffSX¯fe¹f ´fWX»fc WX`Ü ¹fWX IYMXb Àf¨f 
WX` dIY CX³fIZY A´f³fûÔ IZY ´ffÀf ´feOÞXf IZY BÀf QüSX ¸fZÔ ·fe 
CX»ffWX³fZ QZ³fZ AüSX QcdSX¹ffÔ ¶f³ff³fZ IZY IYfSX¯fûÔ IYe EIY 
»fÔ¶fe RZYWXdSXÀ°f WXû¦feÜ ¹fûÔ ·fe BÀf ÀfÔIiYf¸fIY ¶fe¸ffSXe IZY 
OXSX ³fZ QcdSX¹ffÔ ¶f³ff³fZ IYf ¶fWXf³ff QZ WXe dQ¹ff WX`Ü B³f dQ³fûÔ 
EZÀfe IYBÊ J¶fSXZÔ ·fe AfBÊ WX`Ô þû ¦ffÔU »füMXZ ¸fþQcSXûÔ IZY 
´fid°f A´f³fûÔ-´fSXf¹fûÔ IZY CX´fZÃff ·fSXZ ½¹fUWXfSX IYe ¶ff³f¦fe 
¶f³fe WX`ÔÜ IYBÊ ¸fþQcSXûÔ ³fZ IYWXf dIY CX³fIZY §fSX Uf»fZ 
CX³fIZY Àff±f Aþ³fd¶f¹fûÔ þ`Àff ¶f°ffÊU IYSX SXWXZ WX`ÔÜ ¦ffÔU 
Uf»fZ CX³fÀfZ QcSXe ¶f³ff SXWXZ WX`ÔÜ B°f³ff WXe ³fWXeÔ, ÀfÔIiY¸f¯f 
R`Y»f³fZ IZY OXSX ÀfZ IYSXe¶fe »fû¦f ·fe CX³WXZÔ ¦ffÔU ³fWXeÔ Af³fZ 
IYe Àf»ffWX QZ SXWXZ WX`ÔÜ 
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A¶f WXSX Àf¨f WXû¦ff CXªff¦fSX

(´fÈ¿NX 1 IYf VfZ¿f)

IYûSXû³ff: ²ffSXfUe ÀfZ AfdJSX d¸f»f³fZ 
»f¦fe ¦fbOX ³¹fcþ, ¸fZWX³f°f »ffBÊ SXÔ¦f

¸fbÔ¶fBÊ IZY SXZOX þû³f ÀfZ ¶ffWXSX Af³fZ ¸fZÔ ²ffSXfUe IYe WXû¦fe ·fcd¸fIYf
Àfa½ffQQf°ff

¸fbÔ¶fBÊÜ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fZÔ ¶fPÞX°fZ IYûSXû³ff ¸ff¸f»fûÔ ¸fZÔ ¶fWXb°f WXQ °fIY UþWX 
À»f¸f EdSX¹ff ²ffSXfUe IYû ¸ff³ff þf SXWXf WX`Ü þWXfÔ IYûSXû³ff IZY IbY»f 
1,541 ¸ff¸f»fZ WX`ÔÜ §f³fe Af¶ffQe IZY IYfSX¯f ¹fWXfÔ IYBÊ ¨fb³füd°f¹ffÔ 
·fe Àff¸f³fZ AfBÊÔ ¸fÀf»f³f ÀfûVf»f dOXÀMXZÔdÀfÔ¦f IYf ´ff»f³f AüSX ÀffRY-
ÀfRYfBÊÜ BÀfIZY ²ffSXfUe IZY Àff±f AfÀf-´ffÀf IZY B»ffIZY ·fe IYûSXû³ff 
IZY WXfgMXÀ´ffgMX ¶f³f ¦fEÜ WXf»ffÔdIY, SXfWX°f IYe ¶ff°f ¹fWX WX` dIY A¶f 
²ffSXfUe ̧ fZÔ IYûSXû³ff ̧ ff¸f»fûÔ ̧ fZÔ ±fûOÞXf Àfb²ffSX WXbAf WX`Ü ¶fb²fUfSX IYû ¹fWXfÔ 
EIY dQ³f ¸fZÔ Àf¶fÀfZ IY¸f 18 ÀfÔIiYd¸f°f Àff¸f³fZ AfEÜ UWXeÔ IYûSXû³ff 
IZY Qû¦fb³fe WXû³fZ IYe SXµ°ffSX AüSX AüÀf°f ¦fiû±f SXZMX ·fe IY¸f WXbAf WX`Ü 

²ffSXfUe ¸fZÔ IbY»f 1,541 IYûSXû³ff IZYÀf WX`Ô dþ³f¸fZÔ ÀfZ 453 ´fcSXe 
°fSXWX NXeIY WXû ¨fbIZY WX`ÔÜ ¹fWXfÔ IYûSXû³ff IZY Qû¦fb³fe WXû³fZ IYe QSX A¶f 
3 dQ³f ÀfZ 19 dQ³f WXû ¦fBÊ WX` þ¶fdIY ´fcSXZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fZÔ ¹fWX QSX 11 dQ³f 
WX`Ü A¦fSX EZÀff WXe SXWXf dIY ²ffSXfUe ¸fZÔ ·fe OXe UfOXÊ (U»feÊ, »fûUSX 
´fSXZ»f) IYe °fSXWX Àfb²ffSX QZJ³fZ IYû d¸f»f ÀfIY°ff WX`Ü þWXfÔ 21 ¸fBÊ 
°fIY 812 IZYÀf ±fZ dþ³f¸fZÔ ÀfZ 410 NXeIY WXû ¨fbIYe WX`Ü ²ffSXfUe ¸fZÔ 
A¶f °fIY 59 IYe ¸fü°f WXû ¨fbIYe WX`Ü CXØfSXe ¸fbÔ¶fBÊ IZY þe UfgOXÊ ¸fZÔ IbY»f 
2,077 IYûSXû³ff ¸ff¸f»fZ WX`ÔÜ BÀfe UfOXÊ ¸fZÔ QfQSX, ¸fWXe¸f AüSX ²ffSXfUe 
þ`ÀfZ B»ffIZY WX`ÔÜ þe UfOXÊ ¸fZÔ IYûSXû³ff IYe AüÀf°f SXZMX §fMXIYSX 5.1 

RYeÀfQe WXû ¦fBÊ WX` dþÀfIYf AfIY»f³f d´fL»fZ Àff°f dQ³fûÔ ¸fZÔ IYûSXû³ff 
IZY ¸ff¸f»fZ IYû QZJ°fZ WXbE dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü þ¶fdIY ¸fbÔ¶fBÊ ¸fZÔ IYûSXû³ff IYe 
AüÀf°f ¦fiû±f SXZMX 6 RYeÀfQe WX`Ü ÀUfÀ±¹f ¸fÔÂff»f¹f ¸fZÔ ÀfÔ¹fböY Àfd¨fU 
»fU A¦fiUf»f Qû WXµ°fZ ´fWX»fZ dQ»»fe IYe E¢Àf´fMXÊ MXe¸f IZY Àff±f 
²ffSXfUe ¸fZÔ ±fZÜ BÀf ´fSX IYûBÊ VfIY ³fWXeÔ dIY »ffgIYOXfCX³f J°¸f WXû³fZ IZY 
d»fE ¸fbÔ¶fBÊ IYû SXZOX þû³f ÀfZ ¶ffWXSX d³fIY»f³ff WXû¦ff AüSX BÀfIZY d»fE 
²ffSXfUe ¸fZÔ IYûSXû³ff ¸ff¸f»fûÔ IYe ÀfÔ£¹ff IYû dÀ±fSX IYSX³ff WXû¦ffÜ 

²ffSXfUe ¸fZÔ I`YÀfZ SXÔ¦f »ff SXWXe WX` ¸fZWX³f°f
²ffSXfUe ¸fZÔ ´fWX»ff IZYÀf 1 A´fi`»f IYû Àff¸f³fZ Af¹ff ±ffÜ 15 A´fi`»f °fIY ¹fWXfÔ 100 IZYÀf WXû ¨fbIZY 

±fZÜ 27 A´fi`»f ÀfZ 15 ¸fBÊ °fIY þe ³ffg±fÊ UfOXÊ ¸fZÔ 95 IZYÀf Àff¸f³fZ AfE, B³f¸fZÔ ÀfZ Ad²fIY°fSX À»f¸f 
EdSX¹ff ÀfZ AfEÜ A¶f ¹fWX AüÀf°f QSX §fMXIYSX 25 WXû ¦fBÊ WX`Ü UfOXÊ IZY A´fSX d³f¦f¸f Af¹fböY dIYSX¯f 

dQ§ffUIYSX ³fZ ¶f°ff¹ff, A¦fiZdÀfU MXZdÀMXÔ¦f ¹ff³fe Ad²fIY ÀfZ Ad²fIY þfÔ¨f BÀfIZY ´feLZ ¶fOÞXf R`Y¢MXSX WX`Ü 
¶feE¸fÀfe IZY Àff±f ´fifBUZMX OXfg¢MXSX AüSX AÀ´f°ff»f ·fe Af¦fZ AfE AüSX ¶fOÞXe ¸fQQ IYeÜ WX¸f³fZ À»f¸f 
B»ffIYûÔ ¸fZÔ 4.5 »ffJ »fû¦fûÔ IYe ÀIiYed³fÔ¦f IYeÜ 24 ´fifBUZMX OXfg¢MXSXûÔ ³fZ OXûSX-MXb-OXûSX ÀIiYed³fÔ¦f 

IYeÜ CX³WXûÔ³fZ 50 WXþfSX »fû¦fûÔ IYe ÀIiYed³fÔ¦f IYe AüSX EIY ´f`Àff ³fWXeÔ d»f¹ffÜ

»fû¦fûÔ IYû §fSX ¸fZÔ ´fWXbÔ¨ff¹ff Jf³ff
²ffSXfUe ¸fZÔ 2400 ÀfZ Ad²fIY WXZ»±fIZY¹fSX UIYÊSX °f`³ff°f WX`Ô dþ³f¸fZÔ ÀfZ 27 ´fifBUZMX OXfg¢MXSX, 29 

³fÀfÊ, 68 UfOXÊ ¶ffg¹f AüSX 11 IYû-AfgdOXÊ³fZMXSX, AüSX Qû RYf¸ffÊdÀfÀMX WX`ÔÜ dQ§ffUIYSX ³fZ ¶f°ff¹ff, BÀfIZY 
A»ffUf BÀf B»ffIZY ¸fZÔ Jf³fZ IZY þb¦ffOÞX ¸fZÔ ´fSXZVff³f »fû¦fûÔ IYe ´fWX¨ff³f IYSXIZY CX³fIYe ¸fQQ IYeÜ 

WX¸f³fZ »fû¦fûÔ IYû §fSX ÀfZ ¶ffWXSX ³fWXeÔ Af³fZ dQ¹ff ¶fd»IY §fSX ´fSX WXe ¸fQQ ´fWXbÔ¨ffBÊÜ E³fþeAû ³fZ A¶f °fIY 
23 WXþfSX RcY×OX ´f`IZYþ OXû³fZMX dIYEÜ dQ§ffUIYSX ³fZ ¶f°ff¹ff, 'BÀfIZY A»ffUf WXfBÊ dSXÀIY Uf»fZ »fû¦fûÔ 
IYû ¢½ffÔSXMXe³f IYe Àf»ffWX Qe ¦fBÊÜ WX¸f³fZ »f¦ff°ffSX »fû¦fûÔ ÀfZ ÀfÔ´fIYÊ ¶f³ffE SXJf AüSX BÀf UþWX ÀfZ 

7,992 »fû¦fûÔ IYû BÔdÀMXMXÐ¹fcVf³f»f ¢½ffSXÔMXe³f IYSX³fZ ¸fZÔ ¸fQQ d¸f»feÜ

¸fbÔ¶fBÊÜ ¸fWXfSXf¿MÑX IZY ¸fÔÂfe ³fUf¶f ¸fd»fIY 
³fZ ¶fÈWXÀ´fd°fUfSX IYû IYWXf dIY SXfª¹f IYe 
¸fWXf dUIYfÀf Af§ffOXe ÀfSXIYfSX dÀ±fSX AüSX 
¸fþ¶fc°f WX` AüSX ¹fWX d³fd›°f øY´f ÀfZ ´ffÔ¨f 
Àff»f IYf IYf¹fÊIYf»f ´fcSXf IYSXZ¦feÜ ¸fWXfSXf¿MÑX 
¸fZÔ BÀf ÀfSXIYfSX IYû LWX ¸fWXe³fZ ´fcSXZ WXû ¦fE WX`ÔÜ 
dVfUÀfZ³ff A²¹fÃf CXðU NXfIYSXZ ³fZ d´fL»fZ 
Àff»f 28 ³fUÔ¶fSX IYû ¸fb£¹f¸fÔÂfe ´fQ IYe Vf´f±f 

»fe ±feÜ BÀf QüSXf³f CX³fIZY Àff±f LWX ¸fÔdÂf¹fûÔ ³fZ 
·fe Vf´f±f »fe ±feÜ dVfUÀfZ³ff, SXfIYfÔ´ff AüSX 
IYfÔ¦fiZÀf ÀfZ Qû-Qû ¸fÔÂfe Vffd¸f»f ±fZ AüSX ¶ffQ 
¸fZÔ ¸fÔdÂf¸fÔOX»f IYf dUÀ°ffSX dIY¹ff ¦f¹ff ±ffÜ 
dU´fÃfe ´ffMXeÊ ·ffþ´ff ³fZ °fe³fûÔ A»f¦f-A»f¦f 
dU¨ffSX²ffSXfAûÔ Uf»fe ́ ffMXeÊ õfSXf ÀfSXIYfSX ¦fNX³f 
IYSX³fZ ´fSX dÀ±fSX°ff IYû »fZIYSX ÀfUf»f dIYE ±fZÜ 
·ffþ´ff IYf IYWX³ff ±ff dIY ¹fWX ÀfSXIYfSX IbYL 

WXe Àf¸f¹f °fIY ¨f»f ´ffE¦feÜ BÀfIYf WXUf»ff 
QZ°fZ WXbE SXfª¹f IZY A»´fÀfÔ£¹fIY ̧ ff¸f»fûÔ IZY ̧ fÔÂfe 
AüSX SXfIYfỐ ff IZY SXf¿MÑXe¹f ´fiUöYf ³fUf¶f ¸fd»fIY 
³fZ IYWXf dIY ÀfSXIYfSX ³fZ LWX ¸fWXe³fZ ´fcSXZ IYSX d»fE 
WX̀Ô AüSX ¹fWX dÀ±fSX °f±ff ¸fþ¶fc°f WX̀Ü ¸fd»fIY ³fZ 
IYWXf dIY ·ffþ´ff ³fZ IYWXf ±ff dIY ¹fWX ÀfSXIYfSX 
IY¸f Àf¸f¹f °fIY dMXIZY¦fe þ¶fdIY ¹fWX ÀfSXIYfSX 
d³fd›°f °füSX ´fSX ´ffÔ̈ f Àff»f IYf IYf¹fÊIYf»f ´fcSXf 

IYSXZ¦feÜ ¸fd»fIY ³fZ AfSXû´f »f¦ff¹ff dIY ·ffþ´ff 
BÀf ÀfSXIYfSX IYe dÀ±fSX°ff IYû »fZIYSX ¶fZdÀfSX́ f̀SX IYe 
¶ff°fZÔ IYSX°fe SXWXZ¦fe AüSX ÀfSXIYfSX BÀfIYe UþWX 
ÀfZ ³fWXeÔ d¦fSX³fZ Uf»feÜ ·ffþ´ff ÀffÔÀfQ ³ffSXf¹f¯f 
SXf¯fZ ³fZ BÀf Àf~fWX IYe VfbøYAf°f ¸fZÔ ¸fWXfSXf¿MÑX IZY 
SXfª¹f´ff»f ¶fe EÀf IYûV¹ffSXe ÀfZ ¸fb»ffIYf°f IYe ±fe 
AüSX IYûdUOX-19 ̧ fWXf¸ffSXe ÀfZ d³f´fMX³fZ ̧ fZÔ NXfIYSXZ 
³fe°f ÀfSXIYfSX IYe kdURY»f°ffl IYû »fZIYSX SXfª¹f ̧ fZÔ 

SXf¿MÑX́ fd°f VffÀf³f »f¦ff³fZ IYe ̧ ffÔ¦f IYe ±feÜ ̧ fd»fIY 
³fZ IYWXf dIY BÀf ÀfSXIYfSX IYf ¦fNX³f kÀffÓff 
³¹fc³f°f¸f IYf¹fÊIiY¸fl IZY °fWX°f WXbAf dþÀfIYf 
¸fÀfüQf °fe³fûÔ ´ffdMXÊ¹fûÔ ³fZ °f̀¹ffSX dIY¹ff ±ff AüSX 
°fe³fû ´ffdMXÊ¹ffÔ EIYþbMX WXûIYSX IYf¸f IYSX SXWXe WX̀ÔÜ 
CX³WXûÔ³fZ IYWXf,  ÀfSXIYfSX dRY»fWXf»f IYûdUOX-19 
IZY J°fSXZ ÀfZ »fOÞX SXWXe WX`Ü WX¸f BÀfÀfZ CX¶fSXZÔ¦fZ 
AüSX ÀfSXIYfSX ÀfWXe °fSXWX ÀfZ ¨f»ffEÔ¦fZÜ 

¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX kdÀ±fSX AüSX ¸fþ¶fc°fl, ´ffÔ¨f Àff»f IYf IYf¹fÊIYf»f IYSXZ¦fe ´fcSXf: SXfIYfÔ´ff

¸fWXfSXf¿MÑX: kAdÀ±fSX°ffl IYe ARYUfWX IZY ¶fe¨f...
¶f°ff QZÔ dIY ´fiQZVf ÀfSXIYfSX IZY ÀfbÓffU ´fSX SXfª¹f´ff»f dU²ff³f´fdSX¿fQ IYe 12 

ÀfeMXûÔ ´fSX ´fi°¹ffdVf¹fûÔ IYf ¸f³fû³f¹f³f IYSX°fZ WX`ÔÜ ¦fNX¶fÔ²f³f IZY ³fZ°ffAûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
B³f 12 CX¸¸feQUfSXûÔ IYf ³ff¸f SXfª¹f´ff»f IZY ´ffÀf ·fZþf þf³ff CX³f °fe³f IYfSXIYûÔ 
¸fZÔ ÀfZ EIY WX`, dþÀf³fZ ´fiQZVf ¶feþZ´fe IYû ´fSXZVff³f IYSX SXJf WX`Ü ¶feþZ´fe BÀfÀfZ 
»f¦ff°ffSX JeÓf SXWXe WX`Ü EZÀfZ ¸fZÔ ¶ffSX-¶ffSX ´fiQZVf ÀfSXIYfSX IYe AdÀ±fSX°ff IYe 
ARYUfWX R`Y»ff³fZ IYf ¸f°f»f¶f WX` dIY ¶feþZ´fe A´f³fZ Af´f IYû ¶fWXb°f »ff¨ffSX 
¸fWXÀfcÀf IYSX SXWXe WX`Ü ¦füSX°f»f¶f WX` dIY WXf»f WXe ¸fZÔ IYBÊ ´fiQZVfûÔ ¸fZÔ ¦f`SX-E³fOXeE 
ÀfSXIYfSXûÔ IYû d¦fSXf³fZ ¸fZÔ ¶feþZ´fe IZYÔQie¹f ³fZ°fÈ°U ³fZ ¸fWX°U´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf d³f·ffBÊ 
±feÜ »fZdIY³f ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX BÀf ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ ´fcSXe °fSXWX ÀfZ Àf°fIYÊ WX` AüSX ¸fb£¹f 
dU´fÃfe ´ffMXeÊ IYe BÀf dQVff ¸fZÔ dIYE ¦fE ´fi¹ffÀfûÔ IYû »f¦ff°ffSX dURY»f IYSX³fZ ¸fZÔ 
ÀfRY»f SXWXe WX`Ü ÀfcÂfûÔ IYe ¸ff³fZ °fû ³fZ°ff ´fid°f´fÃf QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf A´f³fe WXe ´ffMXeÊ 
IZY ·fe°fSX RcYMX IZY ÀfÔIYMX ÀfZ ́ fSXZVff³f WX`ÔÜ ́ ffMXeÊ IZY ·fe°fSX ¶fifšf¯f AüSX ̧ fSXfNXf EZÔ¦f»f 
IYû »fZIYSX QûRYfOÞX WXû ¨fbIYf WX`Ü

´fiUfÀfe ¸fþQcSXûÔ ÀfZ ³fWXeÔ UÀfc»ff þfE IYûBÊ dIYSXf¹ff : Àfb´fie¸f IYûMXÊ
Vfe¿fÊ ³¹ff¹ff»f¹f ³fZ AfQZVf dQ¹ff dIY ´fiUfÀfe ¸fþQcSXûÔ IYû §fSX ´fWXbÔ¨ff³fZ IZY 

d»fE MÑZ³f ¹ff ¶fÀf IYf dIYSXf¹ff ³fWXeÔ d»f¹ff þfEÜ þdÀMXÀf AVfûIY ·fc¿f¯f, 
EÀfIZY IYü»f AüSX E¸fAfSX VffWX IYe ¶fZÔ¨f ³fZ ´fiUfÀfe ¸fþQcSXûÔ IYe ´fSXZVff³fe ÀfZ 
þbOÞXe ¹ffd¨fIYf ´fSX Àfb³fUfBÊ IZY QüSXf³f ¹fZ ¶ff°fZÔ IYWXeÔÜ B³f RÔYÀfZ WXbE ¸fþQcSXûÔ 
ÀfZ MÑZ³f AüSX ¶fÀf IYf dIYSXf¹ff UÀfc»f³fZ IYû »fZIYSX CX»fÓf³f ±feÜ BÀfZ »fZIYSX 
¶fZÔ¨f ³fZ IZYÔQi IYe AûSX ÀfZ ´fZVf WXbE Àffgd»fdÀfMXSX þ³fSX»f °fb¿ffSX ¸fZWX°ff ÀfZ IYBÊ 
ÀfUf»f dIYEÜ Àff±f WXe AfQZVf ·fe dQ¹ff dIY B³f ¸fþQcSXûÔ ÀfZ Uf´fÀf §fSX þf³fZ 
IZY d»fE IYûBÊ dIYSXf¹ff ³f d»f¹ff þfEÜ ¶fZÔ¨f ³fZ ¸fZWX°ff ÀfZ ´fcLf dIY AfdJSX 
Àff¸ff³¹f Àf¸f¹f ¢¹ff WXû°ff WX`? A¦fSX dIYÀfe ´fiUfÀfe IYe ´fWX¨ff³f IYSX »fe 
¦fBÊ WX` °fû EIY WXµ°fZ ¹ff ª¹ffQf ÀfZ ª¹ffQf 10 dQ³f ¸fZÔ CXÀfZ dVfµMX IYSX dQ¹ff 
þf³ff ¨ffdWXEÜ UWX Àf¸f¹f dIY°f³ff WX`? EZÀff ·fe QZJ³fZ ¸fZÔ Af¹ff WX` dIY þ¶f 
EIY SXfª¹f ³fZ ´fiUfÀfe ¸fþQcSXûÔ IYû ·fZþ dQ¹ff AüSX Àfe¸ff ´fSX QcÀfSXZ SXfª¹f ³fZ 
IYWXf dIY UWX ´fiUfdÀf¹fûÔ IYû AÔQSX ³fWXeÔ Af³fZ QZ¦ffÜ ¹fWX ¢¹ff ¨f»f SXWXf WX`Ü 
WX¸fZÔ BÀf ´fSX ³fed°f ¨ffdWXEÜ ¶fZÔ¨f ³fZ ´fiUfÀfe ¸fþQcSXûÔ ÀfZ dIYSXf¹fZ IZY ¸fÀf»fZ ´fSX 
IYBÊ ÀfUf»f dIYEÜ IYûMXÊ ³fZ IYWXf, ''WX¸ffSXZ QZVf ¸fZÔ WX¸fZVff d¶f¨füd»fE SXWX°fZ 
WX`ÔÜ »fZdIY³f, þ¶f dIYSXf¹fZ IZY ·fb¦f°ff³f IYf ¸fÀf»ff WXû °fû WX¸f ³fWXeÔ ¨ffWX°fZ dIY 
d¶f¨füd»fE WXÀ´fÃfZ´f IYSXZÔÜ BÀf ¶ff°f IYû »fZIYSX ÀffRY ³fed°f WXû³fe ¨ffdWXE dIY 

IYü³f dIYSXf¹fZ IYf ·fb¦f°ff³f IYSXZ¦ffÜ'' Vfe¿fÊ AQf»f°f ³fZ A´f³fZ AÔ°fdSX¸f AfQZVf 
¸fZÔ IYWXf WX` dIY ¸fþQcSXûÔ ÀfZ ¶fÀf, MÑZ³fûÔ IYf dIYSXf¹ff ³fWXeÔ d»f¹ff þfE¦ffÜ IYûMXÊ 
³fZ AfQZVf dQ¹ff dIY SXfª¹f ÀfSXIYfSXZÔ ¸fþQcSXûÔ IYf dIYSXf¹ff QZÔ¦fe AüSX CX³fIYû 
§fSX ´fWXbÔ¨ff³fZ IYe ½¹fUÀ±ff IYSXZÔ¦feÜ Vfe¿fÊ AQf»f°f ³fZ IYWXf dIY SXfª¹f ÀfSXIYfSXZÔ 
¸fþQcSXûÔ IYe Uf´fÀfe ¸fZÔ °fZþe »ffEÔÜ dþÀf SXfª¹f ÀfZ ´fiUfÀfe ¸fþQcSX ¨f»fZÔ¦fZ 
UWXfÔ ÀMXZVf³f ´fSX CX³fIZY ·fûþ³f AüSX ´ff³fe IYf BÔ°fþf¸f dIY¹ff þfE¦ffÜ SXfª¹f 
´fiUfÀfe ßfd¸fIYûÔ IZY ´fÔþeIYSX¯f IYe QZJSXZJ IYSXZ¦ff AüSX ¹fWX Àfbd³fd›°f IYSX³fZ 
IZY d»fE dIY ´fÔþeIYSX¯f IZY ¶ffQ UZ EIY ´fifSXÔd·fIY d°fd±f ´fSX MÑZ³f ¹ff ¶fÀf 
¸fZÔ ¨fPÞXZ Ô, BÀfIYe ´fcSXe þf³fIYfSXe Àf·fe ÀfÔ¶fÔd²f°f »fû¦fûÔ IYû ¶f°ffE¦ffÜ ¶fZÔ¨f ³fZ 
IYWXf dIY UWX ¹fWX d¶f»IbY»f ³fWXeÔ IYWX SXWXe WX` dIY ÀfSXIYfSX IbYL ³fWXeÔ IYSX 
SXWXe WX`Ü »fZdIY³f, dþ°f³fZ ´fiUfÀfe ¸fþQcSX RÔYÀfZ WX`Ô, CXÀfZ QZJ°fZ WXbE IbYL NXûÀf 
IYQ¸f CXNXfE þf³fZ IYe þøYSX°f WX`Ü 26 ¸fBÊ IYû ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f ³fZ ´fiUfÀfe 
¸fþQcSXûÔ IYe ¶fQWXf»fe ´fSX ÀU°f: ÀfÔÄff³f d»f¹ff ±ffÜ CXÀf³fZ IYWXf ±ff dIY IZYÔQi 
AüSX SXfª¹f ÀfSXIYfSXûÔ IYe AûSX ÀfZ IbYL IYd¸f¹ffÔ dQJ SXWXe WX`ÔÜ IYûMXÊ ³fZ IZYÔQi 
AüSX SXfª¹f ÀfSXIYfSXûÔ ÀfZ ´fiUfÀfe ¸fþQcSXûÔ IYû °fbSXÔ°f ¸fbµ°f MÑfÔÀf´fûMXÊ, Jf³fZ-´fe³fZ 
AüSX SXWX³fZ IYe ½¹fUÀ±ff IYSX³fZ IZY d»fE IYWXf ±ffÜ
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¸fbÔ¶fBÊÜ ·ffSX°f IYf A¦fi¯fe d¶fþ³fZÀf 
¸f`³fZþ¸fZÔMX ÀffgµMXUZ¹fSX ´fiQf°ff MX`»fe 
Àffg»¹fcVf³Àf MX`»fe E¢‍Àf´fedSXEÔÀf IYû UZ¶f 
¶fifCXþSX ´fSX »fZIYSX Af¹ff WX`Ü BÀf dSX»feþ IZY 
»ffg³¨f IZY Àff±f, MX`»fe IYf CXïZV¹f d¶fþ³fZÀfZÀf 
IYû ÀfWX¹fû¦f IYSX³ff WX` °ffdIY  ¨ffWXZ ½‍¹ff´ffSXe 
IYWXeÔ ·fe WXûÔ..IYûBÊ ·fe dOXUfBÀf BÀ°fZ¸ff»f 
IYSX SXWXZ WXûÔ...Uû A´f³fZ d¶fþ³fZÀf OXfMXf IYf 
AfÀff³fe ÀfZ CX´f¹fû¦f IYSX ´ff¹fZÔÜ B°f³ff WXe 
³fWXeÔ, ¹fZ ÀfbSXdÃf°f AüSX d³fþe °fSXeIZY ÀfZ ÀfÔ·fU 
WXû¦ff AüSX CX³fIYf OXZMXf ¦fifWXIY IYe ¸fVfe³f ´fSX 
·fe SXWXZ¦ffÜ ¹fWX dSX»feþ d¶fþ³fZÀf dSX´fûMXÊ AüSX 
B³UfgBÀf þ`Àfe IYfSXû¶ffSXe þf³fIYfSXe IZY Àff±f 
CXôd¸f¹fûÔ IYû ÀfVf¢‍°f ¶f³ff°ff WX`Ü ¹fWX CX³fIZY 
d»fE UZ¶f ¶fifCXþÀfÊ ´fSX BÀfZ CX´f»f¶²f IYSXf°ff 
WX` AüSX BÀf °fIY ´fWXbh¨f ´fif~ IYSX³fZ IZY d»fE 
dUdVfá ´fiIYfSX IZY IY¸´¹fcMXSX ¹ff dOXUfBÀf ¹ff 
MX`»fe B³ÀMXfg»f IYSX³fZ IYe d³f·fÊSX°ff IYû QcSX 

IYSX°ff WX` Ü 4 »ffJ ÀfZ ª‍¹ffQf IYfSXû¶ffSXe 
¸ffd»fIY ´fWX»fZ ÀfZ UZ¶f ¶fifCXþSX ´fSX MX`»fe 
dSX´fûMXÐÀfÊ IYf BÀ°fZ¸ff»f IYSX SXWXZ WX`Ô AüSX 
CXÀfIYf »ff·f CXNXf SXWXZ WX`ÔÜ 

»ffg³¨f IZY QüSXf³f MX`»fe Àffg»¹fcVf³Àf IZY 
¸f`³fZdþÔ¦f OXf¹fSXZ¢‍MXSX ßfe °fZþÀf ¦fû¹f³fIYf ³fZ 
IYWXf, WX¸ffSXe BÀf dSX»feþ IYf »fÔ¶fZ Àf¸f¹f 
ÀfZ BÔ°fþfSX dIY¹ff þf SXWXf ±ffÜ ª‍¹ffQf ÀfZ 
ª‍¹ffQf ½‍¹ff´ffdSX¹fûÔ IZY AfgdRYÀf IZY ¶ffWXSX 
SXWX³fZ IZY Àff±f CX³fIZY OXfMXf IYû QZJ³fZ AüSX 
dIYÀfe ·fe Àf¸f¹f, dIYÀfe ·fe þ¦fWX d³f¯fÊ¹f 
»fZ³fZ IYe þ÷YSX°f ´fcSXe WXû³fZ ÀfZ d¶fþ³fZÀf IYSX³fZ 
¸fZÔ AfÀff³fe IZY ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ ¶fOÞXf ¶fQ»ffU 
AfE¦ffÜ WX¸f BÀf ¶ff°f IYû »fZIYSX À´fá ±fZ dIY 
WX¸ffSXZ LûMXZ d¶fþ³fZÀf ¦fifWXIY CX³fIZY d¶fþ³fZÀf 
OXfMXf ´fSX A´f³ff d³f¹fÔÂf¯f ¶f³ffE SXJ³ff þfSXe 
SXJZÔ AüSX BÀfIZY AfgdRYÀf IZY ¶ffWXSX þf³fZ IZY 
ÀfÔ·ffdU°f J°fSXûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ CX³WXZÔ d¨fÔ°ff ³f 

IYSX³fe ´fOÞXZÜ þWXfh EIY AûSX ¦fifWXIY BÀfIZY 
ÀfÔSXÃf¯f IYû »fZIYSX WX¸f ´fSX ·fSXûÀff IYSX³fZ IZY 
d»fE °f`¹ffSX WX`Ô, UWXeÔ WX¸fZÔ »f¦f°ff WX` dIY BÀf 
°fSXWX IYf dUV½‍ffÀf WXfdÀf»f IYSX³ff AüSX ¸ffÔ¦f 
IYSX³ff Qû³fûÔ WXe A³fbd¨f°f WXû¦ffÜ Àff±f WXe Àff±f 
dIYÀfe ·fe dOXUfBÀf ́ fSX IYWXeÔ ·fe CX³fIYf OXfMXf 
QZJ³fZ IYe þ÷YSX°f Àf¸ff³f ÷Y´f ÀfZ AüSX Vff¹fQ 
ª‍¹ffQf ¸fWX°U´fc¯fÊ WX`Ü WX¸ffSXZ BÔþe³fe¹fÀfÊ ³fZ 
EZÀfZ ¶fiZIY±fic IYf d³f¸ffÊ¯f dIY¹ff WX` þû WX¸ffSXZ 
¦fifWXIYûÔ IZY d»fE Qû³fûÔ °fSXWX ÀfZ RYf¹fQZ¸fÔQ 
Àffd¶f°f WXû°ff WX`Ü EIY Àff²ffSX¯f UZ¶f ¶fifCXþSX 
IYf BÀ°fZ¸ff»f IYSX ½‍¹ff´ffSXe A´f³fZ d¶fþ³fZÀf 
OXfMXf IYû E¢‍ÀfZÀf IYSX ÀfIY°fZ WX`Ô AüSX Àff±f WXe 
¹fZ OXfMXf CX³fIZY d³f¹fÔÂf¯f ¸fZÔ WXe SXWXZ¦ffÜ WX¸ffSXZ 
¦fifWXIYûÔ IZY d»fE BÔMXSX³fZMX IYf »ff·f ´fWXbÔ¨ff³fZ 
Uf»fZ AüSX ·fe ª‍¹ffQf VfdöYVff»fe Àf¸ff²ff³f 
»ff³fZ IYe dQVff ¸fZÔ ¹fWX WX¸ffSXf ´fWX»ff ´fi¸fbJ 
´fifgOX¢‍MX dSX»feþ WX`Ü

MX`»fe dSX´fûMXÐÀfÊ A¶f UZ¶f 
¶fifCXþSX ´fSX CX´f»f¶²f

 ¸ff³f³fe¹f ÀffÔÀfQ ßfe. ¦fû´ff»f VfZ˜e þe ³fZ Af¢Àff, ¸ff»ffOX ¶feMX ´fSX dQ³f SXf°f IYf¸f IYSX SXWXZ ´fûd»fÀf IZY Ad²fIYfSXe, IYûSXû³ff UfgdSX¹fÀfÊ IYû Àf¸¸ff³f QZ°fZ 
WXbUZ, CX³fIYû ´fiVfÔÀff ´fi¸ff¯f ´fÂf QZIYSX CX³fIYf WXüÀf»ff ¶fPÞXf¹ffÜ BÀf ¸füIZY ´fSX ßfe dU³fûQ VfZ»ffSX, dUVff»f ·f¦f°f, ¹fb³fbÀf Jf³f CX´fdÀ±fd°f ±fZÜ

 ¸ff³f³fe¹f ÀffÔÀfQ ßfe. ¦fû´ff»f 
VfZ˜e þe ³fZ ¸fPÞX, ¸ff»ffOX 
¸fZ Àf¸fbQf¹f ÀU¹fÔ´ffIY§fSX 
(community kitchen) 
õfSXf þøYSX°f¸fÔQ »fû¦fûÔ IZY d»fE 
·fûþ³f ¶f³ff³fZ  IYe þf SXWXe 
½¹fUÀ±ff IYf þf¹fþf d»f¹ffÜ 
Àff±f WXe BÀf ³fZIY IYf¸f ¸fZÔ »f¦fZ 
WXbUZ »fû¦fû IYû ´fiVfÔÀff ´fi¸ff¯f ´fÂf 
QZIYSX CX³fIYf WXüÀf»ff ¶fPÞXf¹ffÜ 
BÀf ¸füIZY ´fSX ßfe dU³fûQ VfZ»ffSX, 
dUVff»f ·f¦f°f, ¹fb³fbÀf Jf³f 
CX´fdÀ±fd°f ±fZÜ

MÑ¸´f IYe ¸f²¹fÀ±f°ff IYe ´fZVfIYVf ´fSX ·ffSX°fe¹f dUQZVf ¸fÔÂff»f¹f IYf þUf¶f- ´fOÞXûÀfe IZY Àff±f ¶ff°f¨fe°f ÀfZ ¸fÀf»ff Àfb»fÓff³fZ IYe IYûdVfVfZÔ þfSXe
Àfa½ffQQf°ff

³fBÊ dQ»»feÜ A¸fZdSXIYe SXf¿MÑX´fd°f OXû³ff»OX MÑ¸´f ³fZ ¶fb²fUfSX 
IYû »fïfJ AüSX dÀfd¢‍IY¸f ¸fZÔ ·ffSX°f-¨fe³f IZY ¶fe¨f þfSXe dUUfQ ¸fZÔ 
¸f²¹fÀ±f°ff IYe ́ fZVfIYVf IYe ±feÜ ·ffSX°fe¹f dUQZVf ̧ fÔÂff»f¹f ³fZ ¦fb÷YUfSX 
IYû BÀf ´fZVfIYVf ´fSX A´f³ff ÷YJ À´fá IYSX dQ¹ffÜ ¸fÔÂff»f¹f ³fZ IYWXf 
dIY ´fOÞXûÀfe IZY Àff±f ¸fÀf»fZ IYf VffÔd°f´fc¯fÊ WX»f d³fIYf»f³fZ IZY d»fE 
IcYMX³fed°fIY À°fSX ´fSX ´fi¹ffÀf þfSXe WX`ÔÜ BÀfÀfZ ´fWX»fZ MÑ¸´f ³fZ IYV¸feSX 
¸fbïZ ´fSX ·fe ·ffSX°f AüSX ´ffdIYÀ°ff³f IZY ¶fe¨f ¸f²¹fÀ±f°ff IYSX³fZ IYe 
¶ff°f IYWXe ±fe, dþÀfZ ·ffSX°f ³fZ NXbIYSXf dQ¹ff ±ffÜ ·ffSX°f ³fZ IYWXf ±ff 
dIY ¹fWX CXÀfIYf AfÔ°fdSXIY ¸fÀf»ff WX`Ü EIY dQ³f ´fWX»fZ ¨fe³f ³fZ IYWXf 

±ff dIY ·ffSX°f ÀfZ Àff±f Àfe¸ff ´fSX dÀ±f°f dÀ±fSX AüSX d³f¹fÔÂf¯f ¸fZÔ WX`Ü 
BÀf ´fSX ·ffSX°fe¹f dUQZVf ¸fÔÂff»f¹f IZY ´fiUöYf A³fbSXf¦f ßfeUfÀ°fU ³fZ 
IYWXf ±ff- Qû³fûÔ ´fÃf °f³ffU IYû IY¸f IYSX³fZ ¸fZÔ þbMXZ WX`Ô, »fZdIY³f ·ffSX°f 
A´f³fe ÀfÔ´fi·fb°ff ÀfZ IYûBÊ Àf¸fÓfü°ff ³fWXeÔ IYSXZ¦ffÜ ·ffSX°f AüSX ¨fe³f IZY 
´ffÀf IYBÊ IcYMX³fed°fIY °fÔÂf ¸füþcQ WX`ÔÜ dIYÀfe ·fe WXf»ff°f IYf d³f´fMXfSXf 
VffÔd°f´fc¯fÊ PXÔ¦f ÀfZ dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü ßfeUfÀ°fU ³fZ dRYSX QûWXSXf¹ff 
dIY ·ffSX°fe¹f ÀfZ³ff ³fZ E»fEÀfe (»ffB³f AfgRY EˆYbA»f IÔYMÑû»f) IYf 
CX»»fÔ§f³f ³fWXeÔ dIY¹ff ±ffÜ ·ffSX°f, ¨fe³f IZY Àff±f Àfe¸ffU°feÊ ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ 
VffÔd°f ¶f³ffE SXJ³fZ IZY d»fE ´fid°f¶fð WX`Ü WX¸ffSXe ÀfZ³ff WX¸ffSXZ »feOXÀfÊ 
IYe ÀfWX¸fd°f AüSX ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYf BÊ¸ff³fQfSXe ÀfZ ´ff»f³f IYSX°fe WX`Ü WX¸f 

·ffSX°f IYe ÀfÔ´fi·fb°ff AüSX SXf¿MÑXe¹f ÀfbSXÃff ¶f³ffE SXJ³fZ IZY d»fE úPÞX 
WX`ÔÜ »fïfJ ¸fZÔ WXf»f WXe ¸fZÔ ¦ff»fU³f ³ff»ff EdSX¹ff IZY ´ffÀf ¨fe³f AüSX 
·ffSX°f IZY ¶fe°f °f³ffU ¶fPÞX ¦f¹ff WX`Ü E»fEÀfe IZY ´ffÀf IYBÊ ÀfZ¢‍MXSXûÔ 
¸fZÔ ¨fe³f IYSXe¶f 5 WXþfSX þUf³f °f`³ff°f IYSX ¨fbIYf WX`Ü ´fOÞXûÀfe IZY 
BÀf IYQ¸f IZY ¶ffQ ·ffSX°fe¹f ÀfZ³ff ³fZ ·fe B³f B»ffIYûÔ ¸fZÔ A´f³fZ 
þUf³f ¶fPÞXf³fZ VfbøY IYSX dQE WX`ÔÜ BÀfe ¸fWXe³fZ Qû³fûÔ ÀfZ³ffAûÔ IZY 
¶fe¨f °fe³f ¶ffSX A»f¦f-A»f¦f þ¦fWXûÔ ´fSX MXIYSXfU WXû ¨fbIYf WX`Ü 
d´fL»fZ WXµ°fZ Qû³fûÔ QZVfûÔ IYe ÀfZ³ffAûÔ IZY IY¸ffÔOXSX ¶ff°f¨fe°f IYSX 
¸fbïf Àfb»fÓff³fZ IYe IYûdVfVf ·fe IYSX ¨fbIZY WX`ÔÜ A¦fSX ·ffSX°f AüSX 
¨fe³f IYe ÀfZ³ffEÔ »fïfJ ¸fZÔ Af¸f³fZ-Àff¸f³fZ WXbBÊÔ °fû 2017 IZY 

OXûIY»ff¸f dUUfQ IZY ¶ffQ ¹fZ Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf dUUfQ WXû¦ffÜ ³¹fcþ 
EþZÔÀfe IZY ÀfcÂfûÔ IZY ¸fb°ffd¶fIY, ·ffSX°f ³fZ ´fZÔ¦fûÔ¦f °Àfû Ófe»f AüSX 
¦ff»fUf³f U`»fe ¸fZÔ Àf`d³fIY ¶fPÞXf dQE WX`ÔÜ B³f Qû³fûÔ B»ffIYûÔ ¸fZÔ 
¨fe³f ³fZ Qû WXþfSX ÀfZ PXfBÊ WXþfSX Àf`d³fIY °f`³ff°f dIYE WX`Ô, Àff±f WXe 
AÀ±ffBÊ ÀfbdU²ffEÔ ·fe ¶fPÞXf SXWXf WX`Ü ¨fe³f »fïfJ IZY IYBÊ B»ffIYûÔ 
´fSX A´f³ff QfUf IYSX°ff SXWXf WX`Ü ·ffSX°f-¨fe³f ¶ffgOXÊSX ´fSX OXûIY»ff¸f 
B»ffIZY ¸fZÔ Qû³fûÔ QZVfûÔ IZY ¶fe¨f 2017 ¸fZÔ 16 þc³f ÀfZ 28 A¦fÀ°f 
IZY ¶fe¨f °fIY MXIYSXfU ¨f»ff ±ffÜ WXf»ff°f IYfRYe °f³ffU´fc¯fÊ WXû ¦fE 
±fZÜ Àff»f IZY AfdJSX ¸fZÔ Qû³fûÔ QZVfûÔ ¸fZÔ ÀfZ³ffEÔ Uf´fÀf ¶fb»ff³fZ ´fSX 
ÀfWX¸fd°f ¶f³fe ±feÜ

Àfa½ffQQf°ff
ÀfWXfSX³f´fbSXÜ ±ff³ff SXf¸f´fbSX ¸fd³fWXfSXf³f 

IZY °fZþ°fSXfÊSX BÔÀ´fZ¢‍MXSX LûMXZ»ff»f IZY 
Àfe¹fcþe ³fÔ¶fSX ´fSX EIY IYfg»f IYe dþÀf¸fZÔ 
EIY ½‍¹fdöY ³fZ JbQ IYû ·ffþ´ff IYf SXfª‍¹f 
¸fÔÂfe  ¶f°ff IYSX SXû¶f ¦ffd»f¶f IYSX°fZ WXbE 
RYfgSXZ³f ¨fb³WXZ MXe ¨füIYe Af³fZ IYû AüSX 
IbYL »fû¦fûÔ IYû ́ fIYOÞX IYSX þZ»f ·fZþ³fZ IYû 
IYWXfÜ BÔÀ´fZ¢‍MXSX LûMXZ dÀfÔWX õfSXf dU·ff¦f 
IYf ³ff¸f ´fcLZ þf³fZ ´fSX CX²fSX ÀfZ ²f¸fIYe 
·fSXZ Vf¶QûÔ IYf ´fi¹fû¦f dIY¹ff ¦f¹ff dþÀfÀfZ 
BÀ´fZ¢‍MXSX LûMXZ dÀfÔWX IZY ´fbd»fdÀf¹ff dQ¸ff¦f 
¸fZ VfIY WXbAf AüSX UWX RYfgSXZ³f IYe ¨fb³füMXe 
¨füIYe ´fWXbÔ¨fZ, »fZdIY³f CX³WXZÔ UWXfÔ UWX »fû¦f 
³fWXeÔ d¸f»fZ dþÀfÀfZ BÔÀ´fZ¢‍MXSX IZY dQ¸ff¦f ¸fZÔ 

VfIY AüSX ¦fWXSXf BÔÀ´fZ¢‍MXSX LûMXZ dÀfÔWX 
õfSXf ¸ff¸f»fZ IYe °fWX °fIY þf³fZ IZY d»fE 
CXöY ³fÔ¶fSX ´fSX IYfg»f dIY¹ff ¦f¹ff °fû CXöY 
»fû¦fûÔ ³fZ CX³WXZÔ ¨füIYe ÀfZ 1 dIY»fû¸feMXSX QcSX 
Af¦fZ EIY JZ°f ´fSX Af³fZ IZY d»fE ¶fû»ff 
BÔÀ´fZ¢‍MXSX LûMXZ dÀfÔWX ¸füIZY ´fSX ´fWXbÔ¨fZ °fû 
UWXfÔ ´fSX EIY USX³ff IYfSX dþÀfIYf ³fÔ¶fSX 
11 y,1000 ±ffÜ Uû JOÞXe ±fe dþÀfIZY 
´ffÀf 3 »fû¦f JOÞXZ ±fZ ´fbd»fÀf IYû QZJIYSX 
CX³f¸fZÔ ÀfZ EIY ½‍¹fdöY JOÞXf WXûIYSX ·ff¦f³fZ 
»f¦ff BÔÀ´fZ¢‍MXSX LûMXZ dÀfÔWX ³fZ JbQ IYû 
·ffþ´ff IYf SXfª‍¹f ¸fÔÂfe ¶f°ff³fZ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ 
CX³f »fû¦fûÔ ÀfZ ´fcL°ffL IYe °fû BÀ´fZ¢‍MXSX IYf 
VfIY ÀfWXe d³fIY»ff ±fûOÞXe Àfe ´fcL°ffL IYSX³fZ 
´fSX WXe CX³WXûÔ³fZ Àf¨f ¶f°ff dQ¹ffÜ

RYþeÊ SXfª¹f ¸fÔÂfe ¶f³f IYSX IYSX 
SXWXZ ±fZ ´fbd»fÀf ´fSX SXû¶f, ´fbd»fÀf 

³fZ ´fWXbÔ¨ff dQ¹ff WXUf»ff°f
Àfa½ffQQf°ff

ÀfWXfSX³f´fbSX (CXØfSX ´fiQZVf)Ü ¦fSXe¶fûÔ AüSX ¸fþQcSXûÔ IYe 
¶fQWXf»f dÀ±fd°f ´fSX ÀfSXIYfSX ²¹ff³f QZÔ AüSX RYüSXe °füSX ´fSX ·fcJ 
´¹ffÀf ÀfZ °fOÞX´f°fZ d¶f»fJ°fZ ¸fþQcSXûÔ IZY Jf°fûÔ ¸fZÔ 10000 
÷Y´f¹fZ AüSX 6 ¸fWXe³fZ °fIY ´fid°f¸ffWX  7500 ÷Y´f¹fZ CX³WXZÔ QZ AüSX 
IYfÔ¦fiZÀf IZY ´fiQZVf A²¹fÃf IYû dSXWXf IYSX°fZ WXbE IYfÔ¦fiZÀfþ³fûÔ ´fSX 
QþÊ ¸fbIYQ¸fZ °f°IYf»f Uf´fÀf »fZ³ff  Àfbd³fd›°f IYSXZÔ A³¹f±ff IYe 
údá ¸fZÔ IYfÔ¦fiZÀf þ³fûÔ IYû AfÔQû»f³f IZY d»fE ¶ff²¹f WXû³ff ´fOÞXZ¦ffÜ 
¹fWX ¶ff°fZÔ ÀfWXfSX³f´fbSX QZWXf°f ÀfZ IYfÔ¦fiZÀf dU²ff¹fIY ¸ff³f³fe¹f ¸fÀfcQ 
A£°fSX ³fZ IYWXeÔ AüSX Afþ UWX ÀfSXIYfSX ´fSX þ¸fIYSX ·fOÞXIZY, 
IYWXf dIY Afþ 2 ̧ fWXe³fZ ÀfZ ª‍¹ffQf IYf UöY ¶fe°f ¦f¹ff WX̀ dIY »fû¦f 
»ffgIY OXfgCX³f IZY ¨f»f°fZ A´f³fZ §fSXûÔ ¸fZÔ ÌYQ WX̀Ô, CX³WXZÔ SXûþe SXûMXe 
QZ³ff °fû ¶fWXb°f ¶fOÞXe ¶ff°f WX̀,¶fd»IY CX³fIZY ¶fbd³f¹ffQe WXIY WXIcYIY 
´fSX ·fe ´fWXSXf »f¦ff dQ¹ff WX̀Ü dU²ff¹fIY ¸ff³f³fe¹f ¸fÀfcQ A£°fSX ³fZ 
IYWXf dIY ÀfSXIYfSX ±ff»fe, °ff»fe ¶fþf³fZ, MXfg̈ fÊ AüSX dQ¹ff þ»ff³fZ 
¸fZ ¸fÀ°f SXWXe, CX²fSX SXf¿MÑX d³f¸ffÊ̄ f IYe ¸fWX°U´fc̄ fÊ IYOÞXe ¸fþQcSX 
·fcJ ´¹ffÀf ÀfZ °fOÞX́ f°ff SXWXf AüSX WXþfSXûÔ WXþfSXûÔ dIY»fû¸feMXSX QcSX 
ÀfOÞXIYûÔ ´fSX ´f̀Q»f ¨f»fIYSX  ¸fSX°ff SXWXf, ¸f¦fSX ÀfSXIYfSX IZY IYf³fûÔ 
´fSX þcÔ °fIY ³fWXeÔ SXZÔ¦fe AüSX UWX ²f³ffPXÐ¹fû  AüSX ´fcÔþe´fd°f¹fûÔ IYe 
Aü»ffQû IYû »f¦þSXe ¦ffdOÞX¹fûÔ ÀfZ CX³fIZY §fSXûÔ °fIY ÀfbSXdÃf°f ·fZþ³fZ 
¸fZÔ ¸fÀ°f SXWXeÜ dU²ff¹fIY ¸fÀfcQ A£°fSX ³fZ IYWXf dIY WX¸f ¸ff³f°fZ 
WX`Ô IYûSXû³ff EIY J°fSX³ffIY ¶fe¸ffSXe WX` »fZdIY³f BÀfIYe  AfOÞX ¸fZÔ 

ÀfSXIYfSX OÑf¸fZ¶ffþe IYSX þWXfÔ þ³f°ff IYû ·fid¸f°f IYSX SXWXe WX`, 
UWXeÔ IYûSXû³ff IYe AfOX ¸fZÔ ¶fOÞXZ ´f`¸ff³fZ ´fSX §fûMXf»fûÔ ´fSX §fûMXf»fZ 

WXû SXWXZ WX`ÔÜ dU²ff¹fIY ¸fÀfcQ A£°fSX ³fZ IYWXf dIY ÀfSXIYfSX IYe 
þ³fdUSXû²fe ³fed°f¹fûÔ AüSX IYûSXû³ff IYû »fZIYSX IYe ¦fBÊ °f`¹ffdSX¹fûÔ 
IYe dURY»f°ff °f±ff ¸fþQcSXûÔ ´fSX WXû SXWXZ þb»¸f IZY dJ»ffRY 
AfUfþ ¶fb»fÔQ IYSX³fZ IYû »fZIYSX IYfÔ¦fiZÀf IZY ´fiQZVf A²¹fÃf 
Aþ¹f dÀfÔWX »f»»fc  IYû ·ffþ´ff ÀfSXIYfSX ³fZ d¦fSXµ°ffSX IYSX ¹fWX 
Àffd¶f°f IYSX  dQ¹ff WX`  dIY UWX ³fWXeÔ ¨ffWX°fe, dIY CX³fIZY SXfþ ¸fZÔ 
IYfÔ¦fiZÀf ¦fSXe¶fûÔ ¸fþQcSXûÔ, dIYÀff³fûÔ AüSX Af¸f AfQ¸fe IZY dWX°fûÔ 
IYe SXÃff IZY d»fE AfUfþ CXNXfEÔÜ dU²ff¹fIY ¸fÀfcQ A£°fSX 
³fZ IYWXf dIY þWXfÔ QZVf Qbd³f¹ff IYûSXû³ff IZY IYWXSX ÀfZ þcÓf SXWXe 
WX` UWXeÔ ¸fûQe ÀfSXIYfSX, ÀfSXIYfSXe IÔY´fd³f¹fûÔ IYû ¶fZ¨f IYSX CX³WXZÔ 

d³fþe WXf±fûÔ ¸fZÔ QZ°fZ WXbE IYSXûOÞXûÔ  ³füþUf³fûÔ IYû ¶fZSXûþ¦ffSX IYSX 
SXWXe WX`Ü

ÀfSXIYfSX ́ fSX ·fOÞXIZY dU²ff¹fIY ̧ fÀfcQ A£°fSX
...IYWXf ¸fþQcSXûÔ IYe ¶fQWXf»f dÀ±fd°f IYf »fZ ÀfÔÄff³f, ³fWXeÔ °fû WXû¦ff AfÔQû»f³f

10000 ÷Y´f¹fZ ¸fþQcSXûÔ IYû EIY¸fbV°f AüSX L: 
¸fWXe³fZ °fIY ´fid°f ¸ffWX 7500 ÷Y´f¹fZ QZ ÀfSXIYfSX
ÀfSXIYfSX ´fiQZVf A²¹fÃf Aþ¹f dÀfÔWX »f»»fc IYe dSXWXfBÊ AüSX IYfÔ¦fiZÀf 

þ³fûÔ ´fSX QþÊ ¸fbIYQ¸fZ °f°IYf»f Uf´fÀf »fZ³ff IYSXZ Àfbd³fd›°f

¸f³f IYe ¶ff°f ¸fZÔ ³fWXeÔ WXû¦fe »ffgIYOXfCX³f 5.0 IYe §fû¿f¯ff
IbYL ¸fedOX¹ff ÀfÔÀ±ff³fûÔ IYe °fSXRY ÀfZ »ffgIYOXfCX³f IZY ´ffÔ¨fUZÔ QüSX IYû »fZIYSX °fSXWX-°fSXWX IZY QfUZ dIYE þf SXWXZ ±fZÜ BÀf ´fSX 

IZYÔQie¹f ¦fÈWX ¸fÔÂff»f¹f ³fZ À´fá dIY¹ff dIY BÀf °fSXWX IZY QfUûÔ ¸fZÔ IYûBÊ Q¸f ³fWXeÔ WX`Ü ¦fÈWX ¸fÔÂff»f¹f ³fZ A´f³fZ À´fáeIYSX¯f ¸fZÔ ÀffRY 
IYWXf ±ff dIY »ffgIYOXfCX³f 5.0 IYe J¶fSXZÔ d¶f»IbY»f ¶fZ¶fbd³f¹ffQ WX`ÔÜ ²¹ff³f SXWXZ dIY »ffgIYOXfCX³f IYe øY´fSXZJf SXf¿MÑXe¹f Af´fQf ´fi¶fÔ²f³f 
´fifd²fIYSX¯f (NDMA) °f¹f IYSX°ff WX`Ü

IYûSXû³ff: QZVf Qbd³f¹ff IYf WXf»f
·ffSX°f ¸fZÔ A¶f °fIY IYûSXû³ff Uf¹fSXÀf IZY ¸ff¸f»fZ 1.65 »ffJ ÀfZ ·fe Ad²fIY »fû¦fûÔ ¸fZÔ R`Y»f ¨fbIZY WX`Ô, þ¶fdIY IYSXe¶f 4700 

»fû¦fûÔ IYe ¸fü°f WXû ¨fbIYe WX`Ü A¨Le J¶fSX ¹fZ WX` dIY A¶f °fIY 70 WXþfSX ÀfZ ·fe Ad²fIY »fû¦f ÀfWXe WXû ¨fbIZY WX`ÔÜ A¦fSX Qbd³f¹ff ·fSX 
¸fZÔ IYûSXû³ff Uf¹fSXÀf IYe ¶ff°f IYSXZÔ °fû IYSXe¶f 58 »ffJ »fû¦f IYûSXû³ff ÀfZ ÀfÔIiYd¸f°f WXû ¨fbIZY WX`Ô AüSX »f¦f·f¦f 3.60 »ffJ »fû¦fûÔ IYe 
¸fü°f WXû ¨fbIYe WX`ÔÜ WXf»ffÔdIY, A¨Le ¶ff°f ¹fZ WX` dIY IYSXe¶f 25 »ffJ »fû¦f ÀfWXe WXû ¨fbIZY WX`ÔÜ

³fBÊ dQ»»feÜ B³f dQ³fûÔ ·ffSX°f ¸fZÔ 
»ffgIYOXfCX³f IYf ¨fü±ff ¨fSX¯f ¨f»f SXWXf WX`, 
þû 31 ¸fBÊ IYû Àf¸ff~ WXû³fZ Uf»ff WX`Ü BÀfe 
¶fe¨f BÀfZ »fZIYSX ·fe ¶ff°fZÔ VfbøY WXû ¦fBÊ WX`Ô 
dIY »ffgIYOXfCX³f IYf ´ffÔ¨fUf ¨fSX¯f ·fe WXû 
ÀfIY°ff WX`Ü ¶ff°fZÔ °fû ¹fWXfÔ °fIY WXû SXWXe WX`Ô dIY 
IbYL ¸fedOX¹ff dSX´fûMXÊ ¸fZÔ ¹fZ °fIY IYWXf ¦f¹ff 
dIY 31 ¸fBÊ IYû ´feE¸f ¸fûQe ¸f³f IYe ¶ff°f ¸fZÔ 
»ffgIYOXfCX³f 5.0 IYe §fû¿f¯ff IYSX ÀfIY°fZ WX`Ô, 
»fZdIY³f ¦fÈWX ¸fÔÂff»f¹f ³fZ BÀfZ ³fIYfSX dQ¹ffÜ 
A·fe ¦fÈWX ¸fÔÂff»f¹f IYe °fSXRY ÀfZ ¸f³f IYe ¶ff°f 
¸fZÔ »ffgIYOXfCX³f 5.0 IYe §fû¿f¯ff IYe J¶fSXûÔ IYû 

¦f»f°f ¶f°ffE þf³fZ IYû EIY WXe dQ³f ¶fe°ff WX` 
AüSX »ffgIYOXfCX³f 5.0 IYû »fZIYSX Àfb¦f¶fb¦ffWXMX 
°fZþ WXû°fe dQJ SXWXe WX`Ü A¶f J¶fSX ¹fZ Af 
SXWXe WX` dIY ¦fÈWX ¸fÔÂfe Ad¸f°f VffWX ³fZ IYûSXû³ff 

Uf¹fSXÀf IYe UþWX ÀfZ »f¦ffE ¦fE »ffgIYOXfCX³f 
´fSX QZVf IZY °f¸ff¸f ¸fb£¹f¸fÔdÂf¹fûÔ ÀfZ ¶ff°f IYe WX`Ü 
¹ff³fe UWX SXfª‍¹fûÔ IZY ¸fb£¹f¸fÔdÂf¹fûÔ ÀfZ ¶ff°f IYSX 
IZY ¹fZ þf³f³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY SXfª‍¹f ¢‍¹ff ¨ffWX°fZ 
WX`ÔÜ Àff±f WXe UWX ¹fZ ·fe °f¹f IYSX³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY 
A¦fSX »ffgIYOXfCX³f 5.0 »ff¦fc WXû¦ff °fû CXÀfIZY 
d»fE ¦ffBOX»ffB³Àf ¢‍¹ff WXû³fe ¨ffdWXEÜ U`ÀfZ 
·fe IYûSXû³ff Uf¹fSXÀf IZY ¸ff¸f»fZ »f¦ff°ffSX ¶fPÞX°fZ 
WXe þf SXWXZ WX`Ô AüSX EZÀfZ ¸fZÔ CX¸¸feQ ¹fWXe þ°ffBÊ 
þf SXWXe WX` dIY »ffgIYOXfCX³f AüSX Af¦fZ ¶fPÞXZ¦ffÜ 
WXf»ffÔdIY, LcMX ¶fWXb°f Ad²fIY WXû ÀfIY°fe WX`Ô, 
þ`Àfe BÀf Àf¸f¹f WX`ÔÜ 

Ad¸f°f VffWX ³fZ IYe ¸fb£¹f¸fÔdÂf¹fûÔ ÀfZ ¶ff°f, ¢¹ff 
»ffgIYOXfCX³f 5.0 IYe ¨f»f SXWXe WX` °f`¹ffSXe?

¨fe³f IYe A¸fZdSXIYf 
IYû ¨fZ°ffU³fe, 

k³fbIYÀff³f Àf¶fIYfl
´fZBd¨fÔ¦fÜ IYûSXû³ff Uf¹fSXÀf IYû »fZIYSX 

¨fe³f AüSX A¸fZdSXIYf IZY ¶fe¨f ¸fZÔ °f³ffU 
þfSXe WX`Ü BÀfe ¶fe¨f ¨fe³f IZY ´fi²ff³f¸fÔÂfe »fe 
dIYdIY¹ffÔ¦f ³fZ IYWXf WX` dIY Qû³fûÔ QZVfûÔ IYû 
A´f³fe AÀfWX¸fd°f¹fûÔ IYû QcSX IYSX³ff ¨ffdWXE 
AüSX EIY-QcÀfSXZ IZY k¸fb£¹f dWX°fûÔl IYf Àf¸¸ff³f 
IYSX³ff ¨ffdWXEÜ CX³WXûÔ³fZ MÑÔ´f ´fiVffÀf³f IYû 
¨fZ°ffU³fe Qe dIY Qû³fûÔ ¶fOÞXe A±fÊ½‍¹fUÀ±ffAûÔ 
IYû ´fMXSXe ÀfZ CX°ffSX³fZ IZY ´fi¹ffÀf ÀfZ dIYÀfe 
IYf ·fe ·f»ff ³fWXeÔ WXû¦ff AüSX ´fcSXe Qbd³f¹ff 
IYû ³fbIYÀff³f WXû¦ffÜ ´fi²ff³f¸fÔÂfe ³fZ IYWXf dIY 
§ff°fIY Uf¹fSXÀf IZY pû°f ´fSX À´fá dU¨ffSX 
WXû³ff þøYSXe WX` ¢‍¹fûÔdIY UWX dUÄff³f IZY 
Af²ffSX ´fSX BÀfIYf ´f°ff »f¦ff³fZ IZY ´fi¹ffÀfûÔ IYf 
Àf¸f±fÊ³f IYSX°fZ WX`ÔÜ ½‍¹ff´ffSX, IYûSXû³ff Uf¹fSXÀf 
¸fWXf¸ffSXe IYe CX°´fdØf, WXfg³¦f-IYfg³¦f ¸fZÔ ³fE 
ÀfbSXÃff IYf³fc³f IYû »fZIYSX ¨fe³f IYe IYfSXÊUfBÊ 
AüSX dUUfdQ°f QdÃf¯f ¨fe³f Àff¦fSX ¸fZÔ ¨fe³f IZY 
AfIiYf¸fIY Àf`³¹f SXU`¹fZ IYû »fZIYSX A¸fZdSXIYf 
IYe ¨fe³f IZY Àff±f °f³ff°f³fe ¨f»f SXWXe WX`Ü ¨fe³f 
IZY ÀfÔÀfQ ÀfÂf IZY AÔ°f ¸fZÔ »fe ³fZ UfgdVfÔ¦fMX³f 
AüSX ¶fedþÔ¦f IZY ¶fe¨f ¶fPÞX°fZ °f³ffU IZY ¶ffSXZ 
¸fZÔ ÀfUf»fûÔ IYf þUf¶f dQ¹ffÜ QSXAÀf»f, 
A¸fZdSXIYf IZY SXf¿MÑX´fd°f OXû³ff»OX MÑÔ´f ³fZ 
¨fZ°ffU³fe Qe ±fe dIY UWX Qbd³f¹ff IYe Qû ¶fOÞXe 
A±fÊ½‍¹fUÀ±ffAûÔ IZY ¶fe¨f ÀfÔ¶fÔ²f °fûOÞX QZÔ¦fZÜ
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¸fbÔ¶fBÊÜ Afþ E¨f EÀf E³f Àfe 
¶fûOXÊ ³fZ A´f³fZ Àf·fe ÀfÔÀ±ffAûÔ ¸fZÔ JfQe 
IYU¨f-JfQe ¸fbJfUSX¯f IZY ´fi¹fû¦f IYf 
ÀfÔIY»´f d»f¹ff WX`Ü E¨f EÀf E³f Àfe ¶fûOXÊ IZY 
AÔ°f¦fÊ°f 25 ¿f`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±ffEh WX`Ô dþ³fIZY 
õfSXf LfÂfûÔ IYû dUÄff³f, IY»ff, Ufd¯fª¹f, 
BÔþed³f¹fdSXÔ¦f, »ffg, ¸f`³fZþ¸f`ÔMX IYe dUdU²f 
¿ffJfAûÔ õfSXf ³f IZYU»f d¿fdÃf°f dIY¹ff 
þf°ff WX` Ad´f°fb Àf¸f¹f IYe ¨fb³füd°f¹fûÔ IYf 
Àff¸f³ff IYSX³fZ IZY d»fE ¸fc»¹f´fSXIY d¿fÃff 
EUÔ IYü¿f»¹f IZY ³fUe³f ´fid°f¸ff³fûÔ õfSXf 
CX³WXZÔ ¹fû¦¹f ·fe ¶f³ff¹ff þf°ff WX`Ü ·ffSX°f EUÔ 
Àf¸´fc¯fÊ dU¿U BÀf Àf¸f¹f IYûSXû³ff Uf¹fSXÀf ÀfZ 
CX°´f³³f A·fc°f´fcUÊ ¸fWXf¸ffSXe ÀfZ þcÓf SXWXf 
WX`Ü ¸fbJfUSX¯f IYf ´fi¹fû¦f BÀf d¶f¸ffSXe IZY 
´fi¸fbJ d³fUfSXIY CX´ff¹fûÔ ¸fZÔ ÀfZ EIY Àf¿föY 
CX´ff¹f WX`Ü ÀfSXIYfSX ³fZ ·fe ´fi°¹fZIY þ³f IZY 
d»fE BÀfIYf ´fi¹fû¦f Ad³fUf¹fÊ IYSX dQ¹ff 
WX`Ü IbYL dQ³f ´fWX»fZ ´fi²ff³f¸fÔÂfe ¸fûQe þe 
IZY ´fiZSX¯ff´fiQ ·ff¿f¯f (Af°¸fd³f·fÊSX ·ffSX°f) 
ÀfZ ´fiZdSX°f WXûIYSX WX¸f³fZ JfQe IZY ´fi¹fû¦f IYf 
ÀfÔIY»´f d»f¹ff WX`Ü ÀfÔSXÃfIY WXû³fZ IZY IYfSX¯f 
³fUe³f ·ffSX°f IZY ¦fNX³f ¸fZÔ A´f³fe ¸fWX°U´fc¯fÊ 
·fcd¸fIYf IYf d³fUÊWX³f IYSX°fZ WXbE WX¸f SXf¿MÑX-
ÀfZUf IYf EIY Aòb°f CXQfWXSX¯f ´fiÊÀ°fb°f 
IYSXZÔ¦fZÜ- ßfe dIY¿fb ¸f³fÀfbJf³fe, A²¹fÃf, 
E¨f EÀf E³f Àfe ¶fûOXÊÜ

WX`QSXf¶ffQ dÀfÔ²f ³fZ¿f³f»f IYfg»fdþEMX, 
(HSNC) ¶fûOXÊ IYe À±ff´f³ff ÀU¦feÊ¹f 
dUôfÀff¦fSX ́ fif¨ff¹fÊ ßfe IZY E¸f IbYÔQ³ff³fe þe 
°f±ff ÀU¦feÊ¹f ¶f`dSXÀMXSX ßfe E¨f þe AOXUf³fe 
þe õfSXf ·ffSX°f ´ffIY dU·ffþ³f IZY ´fcUÊ Àf³f 
1921 ¸fZÔ WXbBÊ ±feÜ ¶fûOXÊ õfSXf AfþfQ 

·ffSX°f ¸fZÔ ÀfUÊ´fi±f¸f Àf³f 1949 ¸fZÔ AfSX OXe 
³fZ¿f³f»f ¸fWXfdUôf»f¹f, ¶ffÔQif °f±ff 1954 
¸fZÔ dIY¿f³f¨fÔQ ¨fZ»ffSXf¸f ¸fWXfdUôf»f¹f 
IYe À±ff´f³ff WXbBÊÜ °f¶f ÀfZ A¶f °fIY ¶fûOXÊ 
A³fUSX°f øY´f ÀfZ ÀfRY»f°ff IYe DYh¨ffB¹fûÔ 
IYû Lc SXWXf WX`Ü Afþ ¶fûOXÊ IZY AÔ°f¦fÊ°f d¿fÃff 
IYe dUdU²f ²ffSXfAûÔ IZY 25 ¿f`Ãfd¯fIY 
ÀfÔÀ±ff³fûÔ IYe À±ff´f³ff ÀfRY»f°ff´fcUÊIY WXû 
¦fBÊ WX`Ü dþ³f¸fZÔ 45000 ÀfZ DY´fSX LfÂf EUÔ 
7000 ÀfZ DY´fSX ÀfZ d¿fÃfIY EUÔ d¿fÃfIZYØfSX 
IY¸fÊ¨ffSXe IYf¹fÊSX°f WX`ÔÜ

JfQe IYU¨f-JfQe ¸fbJfUSX¯f IZY 
´fi¹fû¦f IZY ÀfÔIY»´f IZY AUÀfSX ´fSX ¶fûOXÊ 
IZY ´fcUÊ A²¹fÃf EUÔ dU¿UÀ°f (MÑÀMXe) 
OXfg ×d³fSXÔþ³f WXeSXf³fÔQf³fe ³fZ IYWXf- Àf·fe 
¿f`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±ffAûÔ ¸fZÔ E¨f EÀf E³f Àfe 
¶fûOXÊ ³fZ WXe ÀfUÊ´fi±f¸f ¹fWX d³f¯fÊ¹f d»f¹ff 
WX`Ü ´fi²ff³f¸fÔÂfe ¸fûQe IZY õfSXf A³fb¸fûdQ°f 
dU¨ffSX²ffSXf kÀ±ff³fe¹f ¨feþûÔ IYû ¶fPÞXfUf 
Qûl, kJfQe A´f³ffAûl, kAf°¸fd³f·fÊSX 
·ffSX°fl ³fZ WX¸fZÔ dU¿fZ¿f øY´f ÀfZ ´fi·ffdU°f 
dIY¹ffÜ kE¢½ffIiYfgµMXl õfSXf d³fd¸fÊ°f 
kJfQe IYU¨fl dþÀfIYf ÀfÔU²fÊ³f WX¸ffSXZ 
WXe EIY ·fc°f´fcUÊ ¸fZ²ffUe LfÂf OXfg ×Àfb¶fif¸f³¹ff 
IbYÀf³fcSX ³fZ dIY¹ff WX`, ¹fWX ´fi²ff³f¸fÔÂfe 
¸fûQe þe IYe dU¨ffSX²ffSXf IZY A³fbøY´f WX`, 
BÀfIYe ÀfWXf¹f°ff (´fiû¸fû¿f³f) IYSX³fZ ¸fZÔ WX¸fZÔ 
¶fWXb°f ¦fUÊ IYe A³fb·fcd°f WXû SXWXe WX`Ü BÀfIYe 
ÀfWXf¹f°ff ÀfZ WX¸f BÀf ¸fWXf¸ffSXe ÀfZ »fOÞX³fZ ¸fZÔ 
A´f³ff ÀfWX¹fû¦f ·fe QZ SXWXZ WX`ÔÜ JfQe IYU¨f 
EIY EZÀff ¸fbJfUSX¯f WX` þû JfQe IY´fOÞXZ ÀfZ 
¶f³ff¹ff ¦f¹ff WX`, ¹fWX IY´fOÞXf WXf±fûÔ õfSXf ¶fb³ff 
EUÔ IYf°ff ¦f¹ff WX`Ü SXZ¿¸fe IY´fOÞXZ IYe A´fZÃff 

JfQe IY´fOÞXf SXûEÔQfSX WXû°ff WX`, AfU¿¹fIY 
³f¸fe IYû ¶fSXIYSXfSX SXJ°ff WX`Ü ¨fcÔdIY ¹fWX 
ÀffhÀf »fZ³fZ ¸fZÔ, ²fû³fZ ¸fZÔ, ´fb³f: BÀ°fZ¸ff»f 
EUÔ ÀUf·ffdUIY °fSXeIZY ÀfZ ÀfOÞX³f¿fe»f WX` 
A°f: BÀfIYf BÀ°fZ¸ff»f ¶fWXb°f ÀfbJQ WX`Ü 
kE¢½ffIiYfgµMXl ³fZ JfQe IYU¨f ¸fWXfSXf¿MÑX 
EUÔ IY³ffÊMXIY IZY ¦fif¸fe¯fûÔ IYû, ¸fbÔ¶fBÊ 
´fbd»fÀf IYû, AÔ²fZSXe (´f) IZY Ófb¦¦fe Ófû´fOÞXe 
Uf»fûÔ IYû EUÔ Àfb´fidÀfð E³f þe Aû kÀ´f¿fÊ 
¦fÔ¦ffl IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ·ffSX°fe¹f ÀfZ³ff IYû ·fe 
dU°fdSX°f dIYE WX`ÔÜ E¨f EÀf E³f Àfe ¶fûOXÊ 
õfSXf ÀfUÊ´fi±f¸f À±ffd´f°f AfSX OXe ³fZ¿f³f»f 
¸fWXfdUôf»f¹f, ¶ffÔQif IYe ´fi·ffSXe ´fif¨ff¹ffÊ 
OXfg ×³fZWXf þ¦fd°f¹ff³fe þe IYf IY±f³f WX` 
-JfQe IYU¨f IZY ÀfÔIY»´f IYf A³fb¸fûQ³f 
IYSX³ff WX¸ffSXZ d»fE ¦fUÊ IYe ¶ff°f WX` þû WX¸ffSXZ 
WXe ³fZ¿f³fZd»fMXe IZY E»¹fb¸f³fe EZÀfûdÀfE¿f³f IZY 
A²¹fÃf EUÔ kE¢½ffIiYfgµMXl IZY ÀfÔÀ±ff´fIY 
OXfg ×Àfb¶fif¸f³¹ff IbYÀf³fcSX IYf CX´fIiY¸f WX` þû 
ÀU¹fÔ SXf¿MÑX d³f¸ffÊ¯f IZY IYBÊ ´fiIY»´fûÔ ÀfZ 
Àf³³fð WX`Ü IYûdUOX 19 IYû ¸ff°f QZ³fZ IZY 
CXïZ¿¹f ÀfZ ¶f³ff¹ff ¦f¹ff ¹fWX JfQe IYU¨f ³f 
IZYU»f ¿fSXeSX IZY d»fE ÀfbJQ WX` ¶fd»IY ¹fWX 
¶fWXb°f Àfe ¸fdWX»ffAûÔ IYû Af°¸fd³f·fÊSX°ff 
IYe °fSXRY »fZ þf³fZ IYe A³fûJe ´fWX»f 
WX`Ü ´f`dIÔY¦f IYe údá ÀfZ JfQe IYU¨f IZY 
EIY ´f`IZYMX ¸fZÔ °fe³f ³f¦f WXûÔ¦fZ AüSX WX¸f³fZ 
50000 »fû¦fûÔ °fIY ´fWXbh¨ff³fZ IYf d³f¿¨f¹f 
dIY¹ff WX` A°f: WX¸fZÔ 150000 ³f¦fûÔ IYe 
AfU¿¹fIY°ff WX`Ü WX¸f þû ¸fbJfUSX¯f 
Qf³f IYSXZÔ¦fZ, Uû ¦fSXe¶f ¸fdWX»ffAûÔ IYe 
AfþedUIYf IY¸ff³fZ ¸fZÔ CX³fIYe ÀfWXf¹f°ff 
·fe IYSXZ¦ff, ³ffSXe Àf¿fdöYIYSX¯f IZY CX´fIiY¸f 

¸fZÔ ¹fWX WX¸ffSXf dU¿fZ¿f ¹fû¦fQf³f WXû¦ffÜ ¹fWX 
Àf¸´fc¯fÊ IYf¹fÊ·ffSX E¨f EÀf E³f Àfe ¶fûOXÊ 
ÀfZ þbOÞXZ Àf·fe ¸fWXfdUôf»f¹fûÔ IZY E³f EÀf 
EÀf IZY LfÂfûÔ IZY õfSXf UWX³f WXû¦ffÜ ¹fWX 
IYU¨f CX³f Ófb¦¦fe Ófû´fOÞXe Uf»fûÔ IYû EUÔ 
¦fif¸fe¯fûÔ IYû dQE þfEÔ¦fZ dþ³fIYû CX³WXûÔ³fZ 
¦fûQ d»f¹ff WX`Ü BÀfIZY Àff±f Àff±f UZ 
³fb¢IYOX ³ffMXIY, ³fÈ°¹f EUÔ Àfû¿f»f ¸fedOX¹ff 
õfSXf Àf¸ffþ IYû þf¦fÈ°f IYSXZÔ¦fZÜ ¸ff³f³fe¹f 
´fi²ff³f¸fÔÂfe þe IZY JfQe IZY dUÀ°ffSX EUÔ 
Af°¸fd³f·fÊSX°ff IZY ÀfÔIY»´f IYû þ³f þ³f 
°fIY ́ fWXbh¨ffEÔ¦fZÜ kE¢½ffIiYfgµMXl ́ fiûþ`¢MX ́ fif 
×d»f IYZY ÀfÔÀ±ff´fIY, ³fZ¿f³fZd»fMXe E»¹fb¸f³fe 
EZÀfûdÀfE¿f³f IZY A²¹fÃf ÀU¨Lßfe OXfg 
×Àfb¶fif¸f³¹ff IbYÀf³fcSX IYf IYWX³ff WX` ¸fbÓfZ ¶fWXb°f 
Jb¿fe EUÔ ¦fUÊ ¸fWXÀfcÀf WXû SXWXf WX` dIY JfQe 
IZY ´fid°f ¸fZSXZ BÀf ÀfÔIY»´f IYû ¸fZSXe ÀfUÊ´fi±f¸f 
¸ff°fÈÀfÔÀ±ff ³fZ ÀfWX¿fÊ ÀUeIYfSX EUÔ A´f³fZ 
³ff¸f IZY Àff±f §fûd¿f°f dIY¹ff WX`Ü JfQe 
IYU¨f IYf ÀfUÊ´fi±f¸f dU¨ffSX ¸fZSXe ¶fZMXe 
d¨f³¸f¹fe IZY dQ¸ff¦f ¸fZÔ ÀfÈdÔþ°f WXbAf ±ff 
dþÀfZ ¸fZSXe IÔY´f³fe ³fZ IYf¹fÊøY´f dQ¹ffÜ ¹fWX 
ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑX IZY 17 Àf°f°f dUIYfÀf »fÃ¹fûÔ 
¸fZÔ ÀfZ 08 IYû ´fcSXf IYSX°ff WX` AüSX E¨f EÀf 
E³f Àfe ¶fûOXÊ õfSXf dIY¹ff ¦f¹ff ¹fWX ÀfÔIY»´f 
BÀf ÃfZÂf ¸fZÔ CX³fIYf ¸fWX°U´fc¯fÊ ¹fû¦fQf³f WX`Ü 
¹fWX IYU¨f QZ¿f IYe Àf¶fÀfZ ´fbSXf³fe JfQe 
ÀfûÀff¹fMXe õfSXf d³fd¸fÊ°f dIY¹ff ¦f¹ff WX` 
dþÀfIYe À±ff´f³ff Àf³f 1956 ¸fZÔ ²ffSXUfOÞX 
¸fZÔ WXbBÊ ±feÜ

E¨f EÀf E³f Àfe ¶fûOXÊ IYf ´fdSX¨f¹f
E¨f EÀf E³f Àfe ¶fûOXÊ IZY AÔ°f¦fÊ°f 25 

¿f`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±ffEh WX`Ô AüSX þû d¿fÃff IYe 
dUdU²f ²ffSXfAûÔ dUÄff³f, IY»ff, Ufd¯fª¹f, 
BÔþed³f¹fdSXÔ¦f, »ffg, ¸f`³fZþ¸f`ÔMX EUÔ dU¿fZ¿fIYSX 
½¹ff¹fUÀffd¹fIY ´fid¿fÃf¯f õfSXf 45000 
LfÂfûÔ IZY ÀfbÔQSX ·fdU¿¹f IYSX SXWXe WX`ÔÜ ¹fWX ¶fûOXÊ 
dU¿UÀ°f EUÔ A²¹fÃf ßfe dIY¿f ¸f³fÀfbJf³fe 
þe EUÔ ¶fûOXÊ IZY ¸fWXf³f EUÔ IY¸fÊNX ÀfQÀ¹fûÔ 
dU¿UÀ°f EUÔ ´fcUÊ A²¹fÃf ßfe Ad³f»f WXdSX¿f 
þe, dU¿UÀ°f EUÔ ´fcUÊ A²¹fÃf OXfg ×d³fSXÔþ³f 
WXeSXf³fÔQf³fe þe, dU¿UÀ°f ßfe ¨fZ»ffSXf¸f 
þe, ßfe¸f°fe ¸ff¹ff ¿fWXf³fe þe EUÔ Àfd¨fU 
´fQ ´fSX ´fid°fdâ°f ßfe dQ³fZ¿f ´fÔþUf³fe þe 
IZY Àfb¹fû¦¹f ³fZ°f°U ¸fZÔ IYf¹fÊSX°f WX`Ü LfÂfûÔ 
IZY ÀfbÔQSX ·fdU¿¹f IZY d³f¸ffÊ¯f ¸fZÔ ÀfWX¹fû¦f 
QZ³fZ WXZ°fb ¶fûOXÊ ³fZ AÔ°fSXfÊ¿MÑXe¹f À°fSX ´fSX IYBÊ 
¹ffÂffEh EUÔ Àf¸¶fÔ²f ¶f³ffE WX`Ô þû LfÂfûÔ IYû 
Af²fbd³fIYeIYSX¯f, EIYÂfeIYSX¯f EUÔ CX³fIYe 
ÀfRY»f°ff IZY dUÀ°ffSX ¸fZÔ ÀfWX¹fû¦fe WXûÔ¦fZÜ

kE¢½ffIiYfgµMXl IYf ´fdSX¨f¹f
kE¢½ffIiYfgµMXl ´fiûþ`¢MX ´fif ×d»f × 

Àf¸ffþ ¸fZÔ ´fe³fZ IZY ÀU¨L ´ff³fe EUÔ Àf·fe 
IYe ÀU¨L°ff IZY d»fE ´fi¹f}¿fe»f WX`Ü dQ 
BIYû³ffgd¸f¢Àf MXfB¸Àf ¸fZÔ kE¢½ffIiYfgµMXl 
IYû k¨f`Ôd´f¹f³f AfgRY ÀfÀMXZ³fZ¶f»f Àfû»¹fb¿f³fl 
IYe ÀfÔÄff Qe WX`Ü ¹fWX SDG6  of 
Global Compact Network 
India IYf ÀfWX¹fû¦fe WX`Ü kE¢½ffIiYfgµMXl 
IZY ÀfÔÀ±ff´fIY ÀU¨Lßfe OXfg ×Àfb¶fif¸f³¹ff 
IbYÀf³fcSX õfSXf À±ffd´f°f ÀU¨L¦fÈWX d¶f»IbY»f 
³fUe³f ÀfÈþ³ff WX` dþÀf IYfSX¯f CX³WXZÔ SXf¿MÑXe¹f 
EUÔ AÔ°fSXf¿MÑXe¹f À°fSX ´fSX ¶fWXb°f ¹f¿f ´fif~ 
WXbAf WX`Ü

WX`QSXf¶ffQ dÀfÔ²f ³fZ¿f³f»f IYfg»fdþEMX, (HSNC) ¶fûOXÊ õfSXf 
ÀfÔIY»´f JfQe IYU¨f- JfQe ¸fbJfUSX¯f, (Face Mask)

Àfa½ffQQf°ff
MXf¯OXf (SXf¸f´fbSX)Ü »ffgIYOXfCX³f IYf CX»»fÔ§f³f 

IYSX SXWXZ ¨ffSX ´fdWX¹ff U Qû ´fdWX¹ff UfWX³fûÔ IYf ¸fb£¹f 
¸ff¦fÊ ³f¦fSX ´ffd»fIYf AfdRYÀf IZY ´ffÀf UfWX³fûÔ IYe Àf²f³f 
¨fZdIÔY¦f IYe ¦fBÊ CX»»fÔ§f³f IYSX³fZ Uf»fZ UfWX³fûÔ IZY ̈ ff»ff³f 
·fe dIY¹fZ ¦f¹fZ °f±ff CX³fÀfZ þb¸ffÊ³ff ·fe UÀfc»ff ¦f¹ff °f±ff 
CX³fIZY ´fid°f ³ffSXfþ¦fe ·fe þ°ffBÊÜ IYû°fUf»f ¸ff²fû dÀfÔWX 
d¶fá ³fZ ¸fb£¹f ¸ff¦fÊ ÀfdWX°f ³f¦fSXe¹f A³¹f ¸ff¦fûÊÔ IYf ·fe 
·fi¸f¯f dIY¹ff °f±ff CX»»fÔ§f³f IYSX³fZ Uf»fûÔ IYû OXfÔMX 
OX´fMXIYSX QûOÞXf¹ff ¦f¹ff dþÀfIZY ¨f»f°fZ IYûBÊ ·fe U¹fdöY 
»ffgIYOXfCX³f IYf CX»»fÔ§f³f ³f IYSX ÀfIZYÔ CX»»fÔ§f³f IYSX³fZ 
Uf»fûÔ IZY ´fid°f Àf£°f IYfSXÊUfBÊ dIY¹fZ þf³fZ IZY d³fQZÊVf 
dQ¹fZÜ BÀf ¸fûIZY ´fSX IYû°fUf»f ¸ff²fû dÀfÔWX d¶fá, ¸fdWX»ff 
AÔVfb EÀf.AfBÊ SXf¸fUeSX dÀfÔWX, ÀfbSXZVf dÀfÔWX, IbY»fQe´f, 
IbY»fUÔ°f AfdQ ¸fb£¹f øY´f ÀfZ CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ

»ffgIYOXfCX³f IYf CX»»f§fa³f 
IYSX³fZ ´fSX ½fÀfc»ff ¦f¹ff ªfb¸ffÊ³ff¦fb÷Y¦fif¸fÜ WXdSX¹ff¯ff ¸fZÔ 

¶fPÞX°fZ IYûSXû³ff ¸ff¸f»fûÔ IYû QZJ°fZ 
WXbE SXfª¹f ÀfSXIYfSX ³fZ dQ»»fe ÀfZ 
»f¦f°fZ A´f³fZ dþ»fûÔ IZY ¶ffgOXÊSX IYû 
Àfe»f SXJ³fZ IYf R`YÀf»ff dIY¹ff WX`Ü 
WXdSX¹ff¯ff IZY ¦fÈWX ¸fÔÂfe Ad³f»f dUþ 
³fZ IYWXf dIY dQ»»fe IYe Àfe¸ff ÀfZ 
»f¦f°fZ ¦fbOÞX¦ffÔU AüSX RYSXeQf¶ffQ 
¸fZÔ 30-40 IZYÀf Af SXWXZ WX`ÔÜ EZÀfZ 
¸fZÔ ¶fZWXQ þøYSXe WX` dIY dQ»»fe ÀfZ 
ÀfMXZ WXdSX¹ff¯ff ¶ffgOXÊSX IYû Àfe»f 
SXJf þfEÜ Ad³f»f dUþ ³fZ SXfª¹f 
¸fZÔ IYûSXû³ff IZY d»fE EIY °fSXWX ÀfZ 
dQ»»fe IYû WXe dþ¸¸fZQfSX NXWXSXf¹ff 
WX`Ü CX³WXûÔ³fZ IYWXf SXfª¹f IZY IYSXe¶f 
80 RYeÀfQe IYûSXû³ff IZYÀf CX³f 

dþ»fûÔ ÀfZ WX`Ô dþ³fIYe Àfe¸ff dQ»»fe 
ÀfZ »f¦f°fe WX`Ü dUþ ³fZ IYWXf, dQ»»fe 
IZY þû IZYÀfZÀf WX`Ô AüSX CXÀfIZY Àff±f 
»f¦f°fZ þû WX¸ffSXZ dþ»fZ WX`Ô, UZ WX¸ffSXe 
¶fWXb°f ¶fOÞXe d¨fÔ°ff WX`ÔÜ Afþ WXe ¸f`Ô³fZ 
Àfb¶fWX AfQZVf þfSXe dIYE WX`Ô dIY 
dQ»»fe ÀfZ »f¦f°fZ þû WX¸ffSXZ ¶ffgOXÊÀfÊ WX`Ô 
CX³f ´fSX IYûBÊ dPX»ffBÊ ³f ¶fSX°fe þfEÜ 
¦fÈWX ¸fÔÂfe dUþ ³fZ IYWXf, IYûSXû³ff IZY 

SXûþ 30-40 IZYÀf ¦fbOÞX¦ffÔU ¸fZÔ ¶fPÞX 
SXWXZ WX`Ô, 25-30 IZYÀf RYSXeQf¶ffQ ¸fZÔ 
¶fPÞX SXWXZ WX`ÔÜ WX¸ffSXZ 80 RYeÀfQe þû 
IZYÀf WX̀Ô, UZ CX³f dþ»fûÔ ÀfZ WX̀Ô dþ³fIYe 
Àfe¸ff dQ»»fe ÀfZ »f¦f°fe WX̀Ü BÀfd»fE 
dQ»»fe IZY Àff±f WX̧ f A´f³fZ ¶ffgOXÊSX 
´fcSXe °fSXWX Àfe»f SXJZÔ¦fZÜ ¶f°ff QZÔ dIY 
¦fb÷YUfSX IYû ·fe WXdSX¹ff¯ff ¸fZÔ IYûSXû³ff 
Uf¹fSXÀf IZY 123 ³fE IZYÀf d¸f»fZ 
WX̀ÔÜ BÀfe IZY Àff±f SXfª¹f ¸fZÔ IYûSXû³ff 
ÀfÔIiYd¸f°f ¸fSXeþûÔ IYe ÀfÔ£¹ff 1,504 
WXû ¦fBÊ WX̀Ü WXf»ffÔdIY SXfª¹f ¸fZÔ ÀfdIiY¹f 
¸fSXeþûÔ IYe ÀfÔ£¹ff 604 WX̀ þ¶fdIY 
881 ¸fSXeþ ´fcSXe °fSXWX BÀf ¶fe¸ffSXe ÀfZ 
CX¶fSX ¨fbIZY WX`ÔÜ IYûSXû³ff ÀfZ WXdSX¹ff¯ff 
¸fZÔ 19 »fû¦fûÔ IYe þf³f ¦fBÊ WX`Ü  

80 ´fÀfZÊÔMX IYûSXû³ff IZYÀf dQ»»fe IYe UþWX ÀfZ, 
Àfe»f SXWXZ¦ff WXdSX¹ff¯ff ¶ffgOXÊSX: Ad³f»f dUþ
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OXf¹fd¶fMXeþ ¸fSXeþûÔ IZY d»fE 
RYf¹fQZ¸fÔQ WX`Ô ¹fZ 5 ´fü²fZ

¨fd»fE, Afþ WX¸f Af´fIYû EZÀfZ WXe ´fü²fZ 
IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¶f°ff°fZ WX`Ô þû §fSX IYe ÀfbÔQSX°ff IZY 
Àff±f Af´fIYû d³fSXû¦f ·fe SXJ°fZ WX`ÔÜ
1. °fb»fÀfe
°fb»fÀfe IYû WX¸ffSXZ dWXÔQc ²f¸fÊ ¸fZÔ ´fcþf þf°ff WX` 
AüSX ¹fWX Af´fIZY Àf¶fIZY AfÔ¦f³f ¸fZÔ Àfþe ·fe 
dQJZ¦feÜ »fZdIY³f dÀfRYÊ OX`IYûSXZVf³f WXe ³fWXeÔ 
¶f»fdIY ÀfZWX°f IZY d»fWXfþ ÀfZ ·fe ¹fWX IYfRYe 
RYf¹fQZ¸fÔQ WX`ÔÜ ÀfdQÊ¹fûÔ ¸fZÔ A¦fSX Af´f °fb»fÀfe 
IYe ¨ff¹f ´feEÔ¦fZ °fû NXÔOX ÀfZ ¶f¨fZ SXWXZÔ¦fZÜ BÀf¸fZÔ 
°fZþ EÀMÑû³f Uf»ff ÀUfQ ·fSX´fcSX WXû°ff WX` þû 
°f³ffU IYû QcSX SXJ°ff WX`ÔÜ ¹fWX OXf¹fd¶fMXeþ IZY 
¸fSXeþûÔ IZY d»fE ·fe A¨Le WX`Ô ¢¹fûÔdIY BÀfZ 
¶»fOX ¸fZÔ Vfb¦fSX IYf »fZU»f ÀfWXe SXWX°ff WX`Ü 
2. ´fbQe³ff
´fbQe³fZ IYf ´fü²ff, WXfBÊ AüSX »fû Qû³fûÔ °fSXWX IZY 
¶»fOX´fiZVfSX IYû IÔYMÑû»f ¸fZÔ SXJ°ff WX`Ü ´fbQe³fZ 
IYe ¨fMX³fe AüSX BÀfIYf þcÀf  OXf¹fd¶fMXeþ 

»fû¦fûÔ IZY d»fE RYf¹fQZ¸fÔQ WX`Ô BÀfd»fE §fSX ¸fZÔ 
BÀfZ þøYSX »f¦ff IYSX SXJZÔÜ
3. ²fd³f¹ff
·fûþ³f ¸fZÔ ÀUfQ U JcVf¶fc ¶fPÞXf³fZ IZY Àff±f-
Àff±f WXSXf ²fd³f¹ff ±fIYf³f d¸fMXf³fZ ¸fZÔ ¶fZWXQ 
ÀfWXf¹fIY WX`Ü ²fd³f¹ff ¸fZÔ dUMXfd¸f³f E ·fSX´fcSX 
¸ffÂff ¸fZÔ WXû³fZ ÀfZ ¸f²fb¸fZWX IYf SXû¦f J°¸f WXû 
þf°ff WX`Ü Àff±f WXe BÀfÀfZ Jc³f ¸fZÔ BÔÀfbd»f³f 
IYe ¸ffÂff ·fe d³f¹fÔdÂf°f SXWX°fe WX`Ü BÀfIZY Àff±f 
WXe ¹fWX VfSXeSX ¸fZÔ ¶f`OX IYû»fZÀMÑû»f IYe ¸ffÂff 
§fMXf³fZ AüSX A¨LZ IYû»fZÀMÑû»f IYe ¸ffÂff 
¶fPÞXf³fZ ¸fZÔ ·fe IYfRYe ¸fQQ¦ffSX Àffd¶f°f WXû°ff 
WX`Ü
4. IYSXe ´fØff
IYSXe ´fØfZ IYf BÀ°fZ¸ff»f ³f dÀfRYÊ Jf³fZ ¸fZÔ 
ÀUfQ ¶fPÞXf³fZ IZY d»fE dIY¹ff þf°ff WX` ¶fd»IY 
BÀfÀfZ A³fd¦f³f°f SXû¦fûZÔ IYf B»ffþ ·fe dIY¹ff 
þf ÀfIY°ff WX`Ü OXf¹fd¶fMXeþ IZY SXû¦fe IZY d»fE 

IYSXe ´fØff SXf¸f¶ff¯f IYf IYf¸f IYSX°ff WX`Ü 
OXf¹fd¶fMXeþ IZY SXûd¦f¹fûÔ IYû 5-6 IYSXe ´fØff 
SXûþf³ff Jf³ff ¨ffdWXEÜ
5. »fWXÀfb³f
»fWXÀfb³f IZY ¦fb¯fûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ IYü³f ³fWXeÔ 
þf³f°ffÜ ¹fZ A´f³fZ Af´f ¸fZÔ WXe EIY »ffþUf¶f 
Aü¿fd²f WX`Ü »fWXÀfb³f EÔdMXAfg¢ÀfeOXZÔMX WXû³fZ IZY 
Àff±f-Àff±f EIY dIYÀ¸f IYf ¶»fOX ´¹fcSXeRYf¹fSX 
WX`Ü þû WX¸ffSXZ Jc³f IYû °fû ÀffRY SXJ°ff WXe WX` 
Àff±f WXe WXf±f ´f`SXûÔ AüSX þûOÞXûÔ IZY QQÊ ÀfZ ·fe 
d³fþf°f dQ»ff°ff WX`Ü Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ¶ff°f °fû ¹fZ 
WX` dIY »fWXÀfb³f IZY BÀ°fZ¸ff»f ÀfZ I`YÔÀfSX þ`Àfe 
¶fe¸ffSXe IYû ·fe IÔYMÑû»f dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü
þ`Àff dIY WX¸f³fZ Af´fIYû ¶f°ff¹ff dIY ¹fZ ´fü²fZ 
WXdSX¹ff»fe QZ³fZ IZY Àff±f Af´fIYe ÀfZWX°f IYf ·fe 
£¹ff»f SXJZÔ¦fZÜ °fû ¶fÀf BÔ°fþfSX dIYÀf ¶ff°f 
IYf, Af´f ·fe B³f ÀfZWX°f¸fÔQ ´fü²fûÔ IYû A´f³fZ 
§fSX ́ fSX CX¦ffIYSX JcQ IYû ¶f³ffBE Àfb´fSX WXZ»QeÜ

AfþIY»f ¨fZWXSXZ IYe Jc¶fÀfcSX°fe 
¶fPÞXf³fZ IZY d»fE ¸fdWX»ffAûÔ IYf RZYdVf¹f»f 
IYSXUf³ff Af¸f ¶ff°f WX`Ü BÀfÀfZ °U¨ff IYe 
OXZOX dÀIY³f d³fIY»f þf°fe WX` AüSX ¦»fûBÔ¦f 
¶f³ff SXWX°ff WX`Ü IbYL ¸fdWX»ffEÔ °fû ´ff»fÊSX 
þf³fZ IYe ¶fþfE §fSX ´fSX ·fe RZYdVf¹f»f 
IYSX »fZ°fe WX` »fZdIY³f RZYdVf¹f»f IZY ¶ffQ 
Af´fIZY õfSXf IYe ¦fBÊ IbYL ¦f»fd°f¹ffÔ 
Af´fIZY Jc¶fÀfcSX°fe IYû d¶f¦ffOÞX ·fe ÀfIY°fe 
WX`Ü RZYdVf¹f»f IZY ¶ffQ Af´fIYû IbYL  EZÀfe 
¶ff°fûÔ IYf ²¹ff³f SXJ³ff ´fOÞX°ff WX`, dþ³fÀfZ 
¨fZWXSXZ IYû IYûBÊ ³fbIYÀff³f ³f WXûÜ Afþ WX¸f 
Af´fIYû ¶f°ffEÔ¦fZ dIY RZYdVf¹f»f IZY ¶ffQ 
dIY³f ¶ff°fûÔ IYf ²¹ff³f SXJ³ff þøYSXe WX`, 
dþÀfÀfZ ¨fZWXSXZ IYû IYûBÊ ³fbIYÀff³f ³f WXûÜ
RZYdVf¹f»f IZY ¶ffQ B³f ¶ff°fûÔ IYf SXJZÔ ²¹ff³f
1. RZYVf UfgVf
RZYdVf¹f»f IZY °fbSXÔ°f ¶ffQ IY·fe RZYVfUfgVf 
¹ff Àff¶fb³f ÀfZ ¸fbÔWX ³f ²fûEÔÜ BÀfÀfZ °U¨ff 
´fSX IZYd¸fIY»f dSX¹fZ¢Vf³f WXû ÀfIY°ff WX`, þû 
¨fZWXSXZ IYû ³fbIYÀff³f ´fWXbÔ¨ff°ff WX`Ü
2. ²fc´f ¸fZÔ þf³ff
RZYdVf¹f»f IYSXf³fZ IZY ¶ffQ A´f³fZ ¨fZWXSXZ IYû 
5-6 §fÔMXZ °fIY ²fc´f ÀfZ IYUSX IYSXIZY SXJZÔÜ 

RZYdVf¹f»f IZY ¶ffQ Af´fIYe dÀIY³f ÀffgµMX 
WXû þf°fe WX`, dþÀfÀfZ °U¨ff ´fSX ÀfcSXþ IYe 
A»MÑfUf¹f»fZMX dIYSX¯fûÔ IYf ¶fbSXf AÀfSX 
´fOÞX ÀfIY°ff WX`Ü
3. U`d¢ÀfÔ¦f
IbYL ¸fdWX»ffEÔ RZYdVf¹f»f IYSXUf³fZ IZY ¶ffQ 
RZYÀf U`d¢ÀfÔ¦f ·fe IYSXUf°fe WX` »fZdIY³f ¹fWX 
dÀIY³f IZY d»fE J°fSX³ffIY WXû ÀfIY°ff 
WX`Ü RZYdVf¹f»f IZY ¶ffQ ¨fZWXSXZ ´fSX U`d¢ÀfÔ¦f 
IYSX³fZ IZY ÀfZ SXZOX³fZÀf AüSX SX`VfZþ þ`Àfe 
Àf¸fÀ¹ff WXû ÀfIY°fe WX`Ü
4. ±fiZdOXÔ¦f IYSXf³ff
RZYdVf¹f»f IZY ¶ffQ °U¨ff IYû¸f»f WXû þf°fe 
WX`Ü dþÀfÀfZ ±fiZdOXÔ¦f IYSXUf³fZ ´fSX þ»f³f, 
Jbþ»fe, SX`VfZþ AüSX dÀIY³f IYMX³fZ þ`Àfe 
Àf¸fÀ¹ffEh WXû³fZ »f¦f°fe WX`ÔÜ BÀfd»fE IY·fe 
·fe RZYdVf¹f»f IZY ¶ffQ ±fiZdOXÔ¦f ³f IYSXfEÔÜ
5. ¸fZIYA´f IYSX³ff
VffQe ¹ff dIYÀfe ´ffMXeÊ ¸fZÔ þf³fZ IZY d»fE 
1-2 dQ³f ´fWX»fZ WXe RZYdVf¹f»f IYSXUfEÔÜ 
¢¹fûÔdIY RZYdVf¹f»f IZY °fbÔSX°f ¶ffQ ¸fZIYA´f 
IYSX³fZ ÀfZ dÀIY³f IYû ³fbIYÀff³f ´fWXbÔ¨f°ff WX`Ü 
BÀfIZY A»ffUf BÀfÀfZ dÀIY³f IZY Jb»fZ WXbE 
´fûÀfÊ ·fe ¶fÔQ WXû þf°fZ WX`Ü

RZYdVf¹f»f IZY ¶ffQ ·fc»fIYSX 
·fe ³f IYSXZÔ ¹fZ ¦f»fd°f¹ffÔ

þf´ff³f IYf À´fZVf»f RZYÀf ¸ffÀIY, d³f¹fd¸f°f 
BÀ°fZ¸ff»f ÀfZ dQJZÔ¦fe 10 Àff»f LûMXe

dÀIY³f OÑfBÊ³fZÀf IZY IYfSX¯f Qf¦f-²f¶¶fZ AüSX ¸fbÔWXfÀfZ 
þ`Àfe Àf¸fÀ¹ffEÔ WXû³fZ »f¦f°fe WX`Ü B³fÀfZ LbMXIYfSXf 

´ff³fZ IZY d»fE Af´f IYBÊ ¶¹fcMXe AüSX EÔMXe EdþÔ¦f 
MÑeMX¸fZÔMX IYf BÀ°fZ¸ff»f IYSX°fZ WX`Ü BÀfIYf ¶fþfE Af´f 

§fSXZ»fc RZYÀf ´f`IY IYf ¹fcþ IYSXIZY B³f Àf·fe ´fSXZVffd³f¹fûÔ 
ÀfZ LbMXIYfSXf ´ff ÀfIY°fZ WX`Ü ¹fWX ³fZ¨fbSX»f RZYÀf ´fZIY Af´fIZY 

¨fZWXSXZ IYe OXZOX dÀIY³f IYû d³fIYf»f IYSX CXÀfZ ¸ffgB›SXfBþ 
IYSX°ff WX`, dþÀfÀfZ ¨fZWXSXf ¶fZQf¦f AüSX IYû¸f»f 

WXû þf°ff WX`Ü dIYÀfe ´ffMXeÊ ¹ff RÔY¢Vf³f 
¸fZÔ þf³fZ ÀfZ ´fWX»fZ BÀfIYf 

BÀ°fZ¸ff»f Af´fIZY ¨fZWXSXZ 
IYû ¦»fûBÔ¦f ¶f³ff QZ¦ffÜ 

dÀfRYÊ 4 ̈ feþûÔ IZY BÀ°fZ¸ff»f ÀfZ °f`¹ffSX WXû³fZ Uf»fZ BÀf RZYÀf ́ fZIY 
ÀfZ °U¨ff IZY OXZOX ÀfZ»Àf J°¸f WXû þfEÔ¦fZÜ °fû AfBE þf³f°fZ WX` 
BÀf RZYÀf ´f`IY IYû ¶f³ff³fZ °fe AfÀff³f SXZÀ´feÜ
RZYÀf ´f`IY ¶f³ff³fZ IYe SXZÀ´fe
Àff¸f¦fie:-
EUûI`YOXû- ¼ (¸f`Vf dIY¹ff WXbAf)
1 ³feÔ¶fc IYf SXÀf
þ`°fc³f IYf °fZ»f- ½ MXZ¶f»fÀ´fc³f
VfWXQ- 1 MXZ¶f»fÀ´fc³f
¶f³ff³fZ AüSX BÀ°fZ¸ff»f IYSX³fZ IYf °fSXeIYf
1. EIY ¶ffCX»f ¸fZÔ ÀffSXe Àff¸f¦fie IYû OXf»fIYSX ¨f¸¸f¨f IYe 
¸fQQ ÀfZ ¸f`Vf IYSX »fZÔÜ

2. BÀfZ »f¦ff³fZ ÀfZ ´fWX»fZ ¨fZWXSXZ IYû ÀffRY IYSXIZY EIY ¦f¸fÊ 
MXfU»f IYû ¨fZWXSXZ ´fSX 2-3 d¸f³fMX °fIY SXJZÔÜ BÀfÀfZ ¨fZWXSXZ IZY 
¶fÔQ ´fûÀfÊ Jb»f þfEÔ¦fZÜ
3. ¶fiVf ¹ff WXf±fûÔ IYe ¸fQQ ÀfZ BÀf ´f`IY IYû ¨fWXSXZ ´fSX »f¦ffEÔÜ
4. RZYÀf ´f`IY IYû »f¦ff³fZ IZY ¶ffQ BÀfZ 10-15 d¸f³fMX IZY d»fE 
EZÀfZ WXe LûOÞX QZÔÜ BÀfIZY ¶ffQ ¦fb³f¦fb³fZ ´ff³fe ÀfZ ¨fZWXSXZ IYû ÀffRY 
IYSXZÔÜ
5. BÀfZ ÀffRY IYSX³fZ IZY ¶ffQ A´f³fZ ¨fZWXSXZ ´fSX dÀfSX¸f ¹ff 
¸ffgB›SXfBþSX »f¦ffEÔÜ
6. OXZOX ÀfZ»Àf IYû J°¸f AüSX dÀIY³f ´fifg¶»f¸f ÀfZ LbMXIYfSXf 
´ff³fZ IZY d»fE WXµ°fZ ¸fZÔ 1 ¶ffSX BÀf RZYÀf ´f`IY IYf BÀ°fZ¸ff»f 
IYSXZÔÜ

AfþIY»f ÀfZWX°f IZY dWXÀff¶f ÀfZ QZJf þfE °fû WXSX 5 ¸fZÔ °feÀfSXf Vf£Àf OXf¹fd¶fMXeþ 
¹ff³fe IYe Vfb¦fSX IYf ¸fSXeþ WX`Ü B³f ¸fSXeþûÔ IYû A´f³fZ Jf³f-´ff³f IYf JfÀf £¹ff»f 
SXJ³ff ´fOÞX°ff WX` ¢¹fûÔdIY ¦f»f°f Jf³f-´ff³f B³fIYe WXf»f°f IYû AûSX ·fe JSXf¶f IYSX 
ÀfIY°ff WX`Ü A¦fSX ¹fWX AfDYMX AfgRY IÔYMÑû»f WXû þfE °fû Vfb¦fSX IZY d»fE BÔÀfbd»f³f 
IYf BÀ°fZ¸ff»f IYSX³ff ´fOÞX°ff WX` »fZdIY³f A¦fSX Af´f A´f³fZ AfWXfSX ¸fZÔ 
IbYL EZÀfZ ¨feþûÔ IYû Vffd¸f»f IYSXZÔ¦fZ þû OXf¹fd¶fMXeIY ´fifg¶»f¸f IYû 
QcSX IYSX³fZ ¸fZÔ ÀfWXf¹fIY WXû°fe WX`Ô °fû Af´f BÀf J°fSX³ffIY 
¶fe¸ffSXe ÀfZ LbMXIYfSXf ·fe ´ff 
ÀfIY°fZ WX`ÔÜ þ`ÀfZ ³fe¸f IZY ´fØfZ 
Jf³ff, IYSXZ»ff IYf þcÀf ´fe³ff, 
þf¸fb³f IYe ¦fbNX»fe IYf ¨fc¯fÊ B³f 
»fû¦fûÔ IZY d»fE RYf¹fQZ¸fÔQ WX`ÔÜ 
BÀfIZY A»ffUf IbYL ´fü²fZ ·fe WX`Ô 
þû BÀf SXû¦f ÀfZ ¸fbdöY dQ»ff³fZ ¸fZÔ IYf¸f 
IYSX°fZ WX`ÔÜ
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08 ¶ffg»fe½fbOX WX»f¨f»f

A¶f WXSX Àf¨f WXû¦ff CXªff¦fSX

¸ff²fbSXe QeÃfd‍°f IYe 
AfUfþ IZY IYf¹f»f 
WXbE VffWX÷YJ Jf³f

¶ffgd‍»fUbOX IYe ²fIY-²fIY ¦f»fÊ ¸ff²fbSXe Qed‍Ãf°f ³fZ IYûSXû³ff »ffgIYOXfCX³f IZY ¶fe¨f 
Àffg³¦f 'I`YÔOX»f' IZY Àff±f d‍ÀfÔd‍¦fÔ¦f OXZ¶¹fc d‍IY¹ff WX`Ü CX³fIYf ¹fWX ¦ff³ff Àfb³fIYSX CX³fIZY 
IYû-ÀMXfÀfÊ CX³fIYe AfUfþ IZY QeUf³fZ WXû ¦fEÜ A¶f BÀf d‍»fÀMX ¸fZÔ VffWX÷YJ 
Jf³f IYf ³ff¸f þbOÞX ¦f¹ff WX`Ü CX³WXûÔ³fZ ÀfûVf»f ¸fed‍OX¹ff ´fSX CX³fIYe þ¸fIYSX 
°ffSXeRY IYe WX`ÜIYBÊ d‍RY»¸fûÔ ¸fZÔ ¸ff²fbSXe Qed‍Ãf°f IZY IYû-ÀMXfSX SXWXZ VffWX÷YJ 
Jf³f ³fZ ¸fÔ¦f»fUfSX IYû A´f³fZ d‍MXÐUMXSX WX`ÔOX»f ´fSX d‍»fJf, ¸fZSXe IYd‍SX¹fSX 
IY»fe¦f AüSX ¸fZSXe QûÀ°f AüSX IYfRYe ª¹ffQf MX`»fÔMXZOX d‍ÀfRYÊ EIY WXe 
WX`Ô ¸ff²fbSXe Qed‍Ãf°f CX³fÀfZ ¸f`Ô³fZ IYfRYe IbYL ÀfeJf WX` AüSX CX³fÀfZ 
ÀfeJ°ff SXWX°ff WXcÔÜ d‍IY°f³fe Vff³fQfSX AfUfþ WX` AüSX UWX JbQ 
d‍IY°f³fe A¨Le WX`Ü Vff³fQfSXÜ VffWX÷YJ Jf³f IZY MXÐUeMX IYSX³fZ 
IZY ¶ffQ CX³fIZY R`YÔÀf ³fZ ¸ff²fbSXe Qed‍Ãf°f IZY Àff±f CX³fIYe °fÀUeSXZ 
VfZ¹fSX IYSX³fZ »f¦fZÜ BÀfIZY A»ffUf CX³fIYe ÀIiYe³f ´fZ¹fd‍SXÔ¦f 
IYe °ffSXeRZYÔ ·fe IYeÔÜ ¶f°ff QZÔ d‍IY ¸ff²fbSXe Qed‍Ãf°f IZY ´fWX»fZ 
»ffgIYOXfCX³f IZY QüSXf³f VffWX÷YJ Jf³f AüSX Àf»f¸ff³f 
Jf³f A´f³fZ Àffg³¦f d‍SX»feþ IYSX ¨fbIZY WX`ÔÜ ¸ff²fbSXe 
Qed‍Ãf°f IYf Àffg³¦f 'I`YÔOX»f' IYûSXû³ff Ufgd‍SX¹fÀfÊ 
IYû Àf¸fd‍´fÊ°f WX`Ü BÀfIZY d‍SX»feþ IYSX°fZ WXbE 
¸ff²fbSXe ³fZ ÀfûVf»f ¸fed‍OX¹ff ´fSX d‍»fJf 
±ff, JbVf WXcÔ, CX°Àffd‍WX°f WXcÔ AüSX ±fûOÞXe 
³fUÊÀf ·feÜ ¹fZ ¸fZSXf ´fWX»ff ¦ff³ff WX` 
CX¸¸feQ WX` d‍IY Af´f Àf·fe IYû 
´fÀfÔQ AfE¦ffÜ

AûMXeMXe ´»fZMXRYfg¸fÊ ´fSX 
AfE¦fe AÃf¹f IbY¸ffSX 

IYe k»fÃ¸fe ¶f¸fl? 

IbYL Àf~fWX ´fWX»fZ °fIY J¶fSXZÔ Af SXWXe ±feÔ d‍IY 
AÃf¹f IbY¸ffSX IYe d‍RY»¸f k»fÃ¸fe ¶f¸fl AûMXeMXe 

´»fZMXRYfg¸fÊ ´fSX d‍SX»feþ WXûÔ¦feÜ UWXeÔ, A¶f B³f J¶fSXûÔ ¸fZÔ 
°f±¹f ³fþSX Af SXWXZ WX`ÔÜ QSXAÀf»f, EIY EÔMXSXMXZ³f¸fZÔMX 

´fûMXÊ»f IYe WXfd‍»f¹ff d‍SX´fûMXÊ IZY A³fbÀffSX, d‍RY»¸f IZY 
E¢Àf¢»fcd‍ÀfU ´fied‍¸f¹fSX SXfBMXÐÀf EIY AûMXeMXe ´»fZMXRYfg¸fÊ 

õfSXf JSXeQZ þf ¨fbIZY WX`Ô AüSX d‍RY»¸f þ»Q WXe d‍SX»feþ 
WXû¦feÜ BÀf »fZMXZÀMX d‍SX´fûMXÊ IZY ÀfûÀfÊ ´fSX d‍UV½ffÀf d‍IY¹ff 

þfE Qû VfbøYAf°f ¸fZÔ d‍RY»¸f¸fZIYSX AüSX AûMXeMXe 
´»fZMXRYfg¸fÊ IZY ¶fe¨f IbYL ¶ff°fûÔ IYû »fZIYSX ¸ff¸f»ff A²fSX ¸fZÔ 
±ffÜ A¶f Àf¶f ÀffRY WXû ¨fbIYf WX` AüSX d‍RY»¸f k»fÃ¸fe ¶f¸fl 

Afg³f»ffB³f d‍SX»feþ IZY d‍»fE °f`¹ffSX WX`Ü d‍RY»¸f k»fÃ¸fe ¶f¸fl 
IZY AûMXeMXe ´»fZMXRYfg¸fÊ ´fSX d‍SX»feþ IYe Afd‍²fIYffd‍SXIY §fû¿f¯ff 

¢¹fûÔ ³fWXeÔ IYe þf SXWXe WX`, BÀf ´fSX ¶ff°f IYSX°fZ WXbE EIY ÀfcÂf ³fZ 
IYWXf d‍IY d‍³f¸ff°ffÊAûÔ IYû ´fifgþZ¢MX IYû °f`¹ffSX IYSX³fZ IZY d‍»fE 

IY¸f ÀfZ IY¸f EIY ¸fWXe³fZ IYf Àf¸f¹f ¨ffd‍WXE ¢¹fûÔd‍IY d‍RY»¸f 
IZY ´fûÀMX ´fifgOX¢Vf³f IYf IYf¸f A·fe ¶f¨ff WXbAf ±ff AüSX 

UWX »ffgIYOXfCX³f J°¸f WXû³fZ IYf BÔ°fþfSX IYSX SXWXZ 
±fZÜ ÀfcÂf ³fZ Af¦fZ IYWXf d‍IY »ffgIYOXfCX³f J°¸f WXû³fZ 

IZY IY¸f ÀfZ IY¸f EIY ¸fWXe³fZ ¶ffQ °fIY d‍RY»¸f 
IYf ´fied‍¸f¹fSX ³fWXeÔ WXû¦ff AüSX A·fe d‍SX»feþ IYe 

°ffSXeJ ·fe °f¹f ³fWXeÔ IYe ¦fBÊÜ 

¶ffgd‍»fUbOX EZ¢MXSX ³fUfþbïe³f dÀfïeIYe d´fL»fZ IbYL Àf¸f¹f ÀfZ A´f³fe d³fþe dþÔQ¦fe 
IYû »fZIYSX ÀfbdJÊ¹fûÔ ¸fZÔ ¶f³fZ WXbE WX`ÔÜ QSXAÀf»f, ³fUfþ IYe ´f}e Afd»f¹ff dÀfïeIYe ³fZ 
CX³f´fSX IYBÊ ÀfÔ¦fe³f AfSXû´f »f¦ff°fZ WXbE °f»ffIY »fZ³fZ IYf R`YÀf»ff d»f¹ff WX`Ü Afd»f¹ff IYf 
AfSXû´f WX` dIY ³fUfþ A´f³fZ ¶f¨¨fûÔ AüSX ´f}e IZY d»fE UöY ³fWXeÔ d³fIYf»f°fZ AüSX A¢ÀfSX 
CX³fIYe ¶fZBªþ°fe dIY¹ff IYSX°fZ ±fZÜ Afd»f¹ff ³fZ °f»ffIY IZY Àff±f ¶f¨¨fûÔ IYe IYÀMXOXe 
AüSX EZd»f¸f³fe ·fe dOX¸ffÔOX IYe WX`Ü ÀfûÀfÊ IYe ¸ff³fZÔ, °fû ³fUfþ IYû ·fZþZ ¦fE ³fûdMXÀf 
¸fZÔ Afd»f¹ff ³fZ °feÀf IYSXûOÞX ÷Y´f¹fZ AüSX ¹ffSXe SXûOX ¸fZÔ 4 ¶feE¨fIZY µ»f`MX ¸ffÔ¦ff 
WX`Ü Afd»f¹ff ³fZ ´fSX¸ff³fZÔMX EZd»f¸f³fe IZY øY´f ¸fZÔ JbQ IZY d»fE QÀf IYSXûOÞX ÷Y´f¹fZ 
AüSX Qû³fûÔ ¶f¨¨fûÔ IYe dÀf¢¹ffgdSXMXe IZY d»fE QÀf-QÀf IYSXûOÞX ÷Y´f¹fZ IYe dRY¢Àf 
dOX´ffgdþMX dOX¸ffÔOX IYe WX`Ü Àff±f WXe ¹ffSXe SXûOX ¸fZÔ 4 ¶feE¨fIZY µ»f`MX IYe ¸ffÔ¦f IYe 
WX`Ü WXf»ffÔdIY, þ¶f WX¸f³fZ Afd»f¹ff AüSX CX³fIZY UIYe»f ÀfZ BÀf ´fSX ¶ff°f IYSX³fe 
¨ffWXe, °fû CX³WXûÔ³fZ IYfg¸fZÔMX IYSX³fZ ÀfZ BÔIYfSX IYSX dQ¹ffÜ Afd»f¹ff ³fZ ¹fWX IYWX°fZ 
WXbE RYû³f IYfMXf, ¹fWX ¸fZSXf d³fþe ¸ff¸f»ff WX`Ü ¸fbÓfZ þWXfÔ þû dQ¢IY°f WXbBÊ ±fe, 
CXÀf ́ fSX ¸f`Ô³fZ ¸fedOX¹ff ÀfZ ¶ff°f IYSX »fe WX`Ü BÀf ´fSX ¸fbÓfZ IYûBÊ ¶ff°f ³fWXeÔ IYSX³fe WX`Ü 
þû ·fe ¶f°ff¹ff þf SXWXf WX`, Uû ¦f»f°f WX`Ü ¹fWX ¸fZSXZ AüSX ³fUfþ IZY ¶fe¨f IYe ¶ff°f WX`Ü 
UWXeÔ, ³fUfþbïe³f IYf BÀf ´fSX IYûBÊ AfgdRYVf»f ¶f¹ff³f ³fWXeÔ d¸f»f ´ff¹ff WX`Ü

Afd»f¹ff ³fZ ³fUfþ ÀfZ IYe 
B°f³fe EZd»f¸f³fe IYe dOX¸ffÔOX?


